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Vorwort

Liebe Leserinnen und Leser,

Kinder und Jugendliche, die gemeinsam im Verein Sport treiben, erleben etwas! Ganz
egal ob personliche Leistungsverbesserung, Sieg oder Niederlage, Gegentor oder neuer
Mitspieler — es gibt viele kleine Erlebnisse, iber die jeder Sportler berichten kann. Genau
diese Geschichten mochte die Sportjugend Rheinland mit ihrem Jahresthema 2012 ,Er-
lebnis pur” in den Mittelpunkt stellen.

Einen groBen Teil des Tages verbringen Kinder und Jugendliche heute als passive Kon-
sumenten. Sei es in der Schule, vor dem Computer oder Fernseher. Die Wahrnehmung
des eigenen Korpers, das Austesten der Leistungsgrenzen und das Erlernen von Teamfa-
higkeit kommen dabei hiufig zu kurz. Motorische Schwichen, Ubergewicht, Haltungs-
schaden, Konzentrationsschwache und Hyperaktivitat sind oftmals die Folgen. Sport im
Verein ermdglicht Kindern und Jugendlichen die Entwicklung korperlicher und sozia-
ler Kompetenzen. Und die gemeinsamen Erlebnisse lassen aus Sportkameraden haufig
Freunde werden.

Diese Erlebnisse beschrinken sich aber nicht nur auf die Ubungsstunden und Wett-
kampfe. Vereinsfeste, Ausfliige, Turniere und Vereinsfreizeiten erganzen das Angebot
vieler Vereine. Mit wertvollen Tipps zu Zuschussmdglichkeiten und Aktionen sowie der
Freizeitanlage und Bildungsstatte Brohltal méchte die Sportjugend Rheinland die Sport-
vereine in ihrer auBersportlichen Jugendarbeit unterstiitzen.

Fremde Kulturen erleben, den eigenen Horizont erwei-
tern und sportliche Aktivitaiten mit Gleichgesinnten
- daflir stehen die Ferienfreizeiten der Sportjugend
Rheinland. Egal ob Aktivurlaub in St. Peter-Ording oder
Sonnenbaden am Mittelmeer, ein abwechslungsreiches
Spiel- und Sportangebot garantieren wir bei allen Frei-
zeiten. Damit die Reise zu einem Erlebnis wird, achten
wir besonders auf die Qualitat der Betreuung und die
Einbeziehung der Teilnehmer in die Programmgestal-
tung. Das BundesForum Kinder- und Jugendreisen e.V.
hat uns daflir mit dem Zertifikat ,Sicher Gut!” ausge-
zeichnet.

Das breit geficherte Aus- und Fortbildungsangebot befihigt Ubungsleiter, Kindern und
Jugendlichen anregende Angebote zu unterbreiten. Egal ob Abenteuer- und Erlebnis-
sport oder neue Trainingsformen fiir die Koordinationsschulung, bei all unseren Semina-
ren legen wir grof3en Wert auf ein ausgewogenes Verhaltnis von fachlichen Grundlagen
und praktischer Erprobung. Ubungsleiter kénnen in unseren Seminaren Altes neu ent-
decken und neue Trends ausprobieren. Ein besonderes Augenmerk liegt im Jahr 2012
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auf den Angeboten fiir die Kleinsten. Mit der Aufnahme des Ubungsleiter B — Sport im
Elementarbereich, Fortbildungen und Abendseminaren zu diesem Themenbereich,
mochten wir uns fir mehr Bewegungserlebnisse von Klein an einsetzen.

Von Beginn an mochten wir auch Kinder und Jugendliche in die Vereinsarbeit integrie-
ren. Sie sind die Experten fiir ihre Wiinsche und Beddrfnisse, schnappen Trends auf und
haben gute Netzwerke. Wenn wir ihnen ermdéglichen, ihre Ideen einzubringen, wird der
Verein davon profitieren. Gleichzeitig kdnnen Kinder und Jugendliche wichtige Erfah-
rungen sammeln, wenn sie Verantwortung Gibernehmen. Mit der Jugendordnung, den
Abendseminaren und der Jugend-Ubungsleiterhelfer-Ausbildung bietet die Sportju-
gend Rheinland im organisatorischen und sportpraktischen Bereich entsprechende An-
gebote.

Jugendarbeit gelingt am besten im Team. Die Sportjugend Rheinland will dazu bei-
tragen, dass Kinder und Jugendliche sich im Verein wohlfiihlen, Spa haben und en-
gagieren. Wir wiinschen aber auch den Ubungsleitern und Jugendleitern viele positive
Teamerlebnisse und stehen ihnen fiir ihre Arbeit im Verein mit Rat und Tat zur Seite.

Rolf Miiller
Vorsitzender der Sportjugend Rheinland

Ihr starker Partner fiir Werbemittel

AUBART

Werbemittel

Am Herrenbriinnchen 6a / 54295 Trier / aubart@stucovertrieb.de - www.stucovertrieb.de
Fax 0651-9933476 Telefon 0651- 9933297
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Lehrgénge

Ubersicht der Aus- und Fortbildungen

Ausbildungen

Bezeichnung Termin S.

Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche 30.03.-06.05.12 8

Ubungsleiter C, Profil Kinder/Jugendliche 29.09.-04.11.12 8

Ubungsleiter B, Sport im Elementarbereich 22.09.-11.11.12 8

DOSB Jugendleiter-Ausbildung 14.04.-10.11.12 9
Fortbildungen

Bezeichnung Termin

Sport in der Ganztagsschule 11.02.12

Spiel- und Ubungsformen mit dem Schwer- 11.02.12

punkt Koordination fiir Jugendiibungsleiter

Die Kleinen kommen ganz groB3 raus 03.03.12

Bauch, Beine, Po Training flr Jugendliche 10.03.12

Kleinkindersportgruppen 17.03.12

Sport mit ADS/ADHS Kindern 24.03.12

Gesundes Kochen wahrend 24.03.12

der Vereinsfreizeit

Ballspielen will gelernt sein! 24.03.12

Spiele mit Alltagsmaterialien 28.04.12

EinfUhrung ins Kanu fahren 05.05.12

Karla Kirsche Fitness Pfad — 05.05.12

spannende Spiele und interessante Ubungen

an einfachen Bewegungselementen

Schautanz-Erarbeiten einer Choreographie 12.05.12

Einsatz von Spielmobilen 12.05.12

Fun-Sport-Wochenende 02./03.06.12

fuir Jugendiibungsleiter

Geocaching fiir Anfanger 16.06.12

Spaf3 und Fitness im Wald 23.06.12

fir die ganze Familie

Spiel und Sport fur die Kleinsten 23.06.12

Einfihrung ins Kanu-/ Kanadier fahren 25.08.12

fur Jugendiibungsleiter

Fitness fir Teens 25.08.12

Let’s Dance - Tanzkombinationen 01.09.12

und Choreographie fir Jugendliche

Einflhrung ins Waveboard-Fahren 08.09.12

Aufgaben der Jugendabteilung in einem 21./22.09.12

Verein

Das kann ich schon - Forderung der 22.09.12

Koordination bei Kindern von 3-6 Jahren




Lehrgénge

Bezeichnung Termin S.
Sport mit “schwierigen” Jugendlichen 29.09.12 19
Die vertanzte Geschichte - 20.10.12 19
Choreographien fir 6- bis 10-jahrige
Pilates und Riickenfitness 27.10.12 20
fir Kinder und Jugendliche
Zirkusspiele - 27.10.12 20
Eine Bereicherung fiir jede Ubungsstunde
Spiel- und Trainingsformen zur Verbesserung | 10.11.12 20
von Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit und Koordi-
nation fiir Kinder- und Jugendiibungsleiter
Rangeln, Raufen, Dampf ablassen 17.11.12 21
Spiele und Ubungen mit,NEUEN" und 17.11.12 21
+ALTEN" Sportgeraten Teil Il
Bewegt durch tanzen 24.11.12 22
Gripsgymnastik 24.11.12 22
Kreativer Kindertanz fur 4- bis 9-jahrige 01.12.12 22
Fitness- und Wellnesstag fiir Familien 08.12.12 23
Einfiihrung ins Jonglieren - 08.12.12 23
koordinative Spielformen
fur Jugendiibungsleiter
LG Bezeichnung Termin Ort S.
SJ12-339 Jugend-Ubungsleiterhelfer-Ausbildung 12.-15.04.12 Bad Marienberg 24
SJ12-340 Jugend-Ubungsleiterhelfer-Ausbildung 07.-10.06.12 Koblenz 24
SJ12-341 Jugend-Ubungsleiterhelfer-Ausbildung 11.-14.10.12 Idar-Oberstein 24

Abendseminare

Bezeichnung Termin
Jugendférderung im Sportverein 16.03.12
Jugendférderung im Sportverein 14.09.12
Mutter und Vater werden aktiv 09.11.12
Arbeiten mit Kindern und Jugendlichen 25.04.12
Schutz vor sexuellem Missbrauch und
Aufsichtspflicht im Sport

Teamarbeit in meiner Jugendabteilung - 29.02.12
was kommt auf mich zu?
Planung und Durchfiihrung 24.10.12
auBersportlicher Veranstaltungen
im Jugendbereich

Das 1. Jahr zahlt! - Férdernde und 15.06.12
Hemmende Faktoren fiir die sensomotorische
Entwicklung im 1. Lebensjahr

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de 7



Ausbildungen

Ubungsieiter-Ausbiidung

Ubungsieiter C 1. Lizenzstufe Profil Kinder/Jugendliche

Inhalte Theorie

Trainingslehre, Sportmedizin, Bewegungs-
lehre, Sportmethodik und -didaktik,
Stundenaufbau in der Theorie und Praxis,
Aufsichtspflicht, Rechts-, Steuer- und Ver-
sicherungsfragen, Entwicklungspsycho-
logie, Aufbau und Aufgaben des Sports,
Ubungsleiterbezuschussung, Sportjugend
Aufbau und Struktur, Mitbestimmung, Ju-
gendfdrderung.

Inhalte Praxis

Kinderturnen, spielerischer Umgang mit
verschiedenen Turngerdten, Funktions-
gymnastik, Zirkeltraining, Leichtathletik,
Sport im Elementarbereich, Spiele im
Wasser, Einflihrung in die Vermittlung von
Sportspielen, FuBball, Basketball, Aben-
teuersport in der Halle, Mode- Kindertan-
ze, Rope-Skipping, Aerobic fiir Kinder, Klei-
ne Spiele: Aufwarmspiele, Ausdauerspiele,
Kontakt- und Kooperationsspiele, Bewe-
gungs- und Lockerungsspiele.

Vorraussetzung fiir die Teilnahme:

+ Vollendung des 16. Lebensjahres

« Mitglied in einem Sportverein, der beim
sportbund Rheinland gemeldet ist

+ Allgemeine Sporttauglichkeit

LG: SJ12-300

Blocklehrgang in den Osterferien

Ort: Koblenz

Termine: 30.03.-05.04.2012
14.04.-15.04.2012
21./22.04.2012

05./06.05.2012
Kosten: 180 Euro inkl. Mittagessen
Dauer: 120LE

LG: SJ12-301

Blocklehrgang in den Herbstferien
Ort: Hachenburg

Termine: 29.09.-07.10.2012
20./21.10.2012
03./04.11.2012

180 Euro inkl. Mittagessen
120 LE

Kosten:
Dauer:

2 Lizenzstufe
Ubungsieiter B

Sport im Elementarbereich

Voraussetzung:
UL-C-Lizenz, 1. Lizenzstufe

Inhalte Theorie und Praxis:

Grundlagen der Wahrnehmung (Theorie),
Wahrnehmungsanderung  (Sinnesschu-
lung) in der Turnhalle, Entspannung mit
Kindern, Fingerspiele, Kleine Spiele mit
und ohne Verlieren, Einzel- und Gruppen-
spiele, Gro3e Bauwerke, Einflihrung ins
groBe Trampolin, Rhythmik und Sport-
stunden mit unterschiedlichen Materiali-
en, Psychomotorik: Verbindung von Geist
und Bewegung (Erleben, Bewegung und
Handeln mit unterschiedlichen Materiali-
en und Findung der eigenen Kreativitat).

LG: SJ12=302

Ort: Koblenz

Termine: 22./23.09.2012
20./21.10.2012
3./4.11.2012
10./11.11.2012

75 Euro inkl. Mittagessen
60 LE

Kosten:
Dauer:



DOSB=Jugendieiter=Lizenz Ausbiidung

Sportjugend fordert Vereine mit Jugendleiter-Lizenz mit bis zu 150 Euro

Wer kann teilnehmen?

Mitglieder rheinland-pfalzischer Sportver-
eine und -verbdnde ab 16 Jahre, die be-
reits in der Jugendarbeit tatig sind oder
zukiinftig sein wollen.

Ziel der Ausbildung

Die Ausbildung zur Jugendleiterin / zum
Jugendleiter hat das Ziel, die Teilnehmen-
den fiir die Ubernahme von Aufgaben im
Bereich der sportartiibergreifenden und
aullersportlichen Kinder- und Jugendar-
beit zu qualifizieren.

Umfang und Inhalte der Ausbildung

Die Ausbildung umfasst insgesamt 120
Lehreinheiten und gliedert sich in eine
Basisqualifizierung und einen Wahlbereich

Ausbildungen

(Modullehrgange). Durch die Méglichkeit,
eine individuell zugeschnittene Lehr-
gangsplanung zu gestalten, wird den un-
terschiedlichen Erfahrungen, Vereinssitu-
ationen und Bediirfnissen der Teilnehmer
entsprochen.

Folgende libergeordnete Themenbereiche bilden das Geriist der Ausbildung:

+ Lebens- und Bewegungswelt von Kindern und Jugendlichen

+ Arbeit in und mit Gruppen

+  Weiterentwicklung padagogischer, kommunikativer und sozialer Kompetenzen
+ Rechtliche Grundlagen der Vereins- und Verbandsjugendarbeit

- Vereinsangebote planen, organisieren und durchfiihren

« Praxis der Spiel- und Sportangebote sowie Freizeitaktivitdaten

« Mitbestimmung, Mitgestaltung und Mitverantwortung von Kindern und

Jugendlichen im Verein

+ Jugend- und Sportférderung durch Bund, Land und Kommunen
- Fairplay, interkulturelle Konflikte, Dopingproblematik, Sucht- und

Gewaltpravention

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de



Ausbildungen

1 el

Ohne giiltige UL-C-Lizenz

Profil ,Kinder und Jugendliche”:

Wie komme ich zur Jugendleiterlizenz?

2
Vorlage einer giiltigen UL-C-Lizenz
(120 LE) Profil ,Kinder und Jugendliche”

3
Kompaktausbildung (180 LE)
UL-C- und Jugendleiter

y

Basisqualifizierung (40 LE)

v

Vereinsprojekt (10 LE)

(60 LE)

y

Préasentation / Abschlusslehrgang
(10 LE)

Basisqualifizierung (40 LE)

Vereinsprojekt (10 LE)

Préasentation / Abschlusslehrgang

(nur von SJ Pfalz angeboten)

y
Y

(10 LE)

Lizenzverleihung

1. Teilnehmer ohne giiltige UL-C-Lizenz
im Profil ,Kinder und Jugendliche”
nehmen an der Basisqualifizierung
teil, realisieren ein Vereinsprojekt
und nehmen ebenfalls an einem Ab-
schlusslehrgang teil. Zusatzlich ab-
solvieren sie insgesamt 60 LE aus dem
Katalog . Bei der
Auswahl geeigneter Lehrgdnge wer-
den sie von der Lehrgangsleitung in-
dividuell beraten. Die Lizenz wird bei
erfolgreicher Teilnahme an insgesamt
120 LE erteilt.

2. Teilnehmer mit einer giiltigen UL-
C-Lizenz im Profil ,Kinder und Ju-
gendliche” nehmen an der Basis-
qualifizierung teil, realisieren ein
Vereinsprojekt und nehmen an ei-
nem Abschlusslehrgang teil. Nach er-
folgreicher Teilnahme erhalten sie die
Jugendleiterlizenz.

Die Kompaktausbildung der Sport-
jugend Pfalz umfasst in 180 LE alle
Themenbereiche der Ubungsleiter-
und Jugendleiter-Lizenz.

Die Basisqualifizierung wird von den regionalen Sportjugenden angeboten, die
kdnnen aus dem Angebot der Sportjugend Rheinland-Pfalz und der regiona-
len Sportjugenden zusammengestellt werden.
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Die gesamte Ausbildung sollte innerhalb
eines Jahres, in Ausnahmeféllen innerhalb
von maximal zwei Jahren, abgeschlossen
werden.

Die Jugendleiter-Lizenz ist bundesweit fiir
4 Jahre giltig. Sie wird verlangert, wenn
innerhalb dieses Zeitraums 15 LE an aner-
kannten FortbildungsmaBnahmen nach-
gewiesen werden.

Nahere Informationen zu den Modul-
lehrgdangen sind bei den regionalen
Sportjugenden und der Sportjugend des
Landessportbundes Rheinland-Pfalz er-
haltlich.

Ausbildungen

LG: SJ12-303

Basislehrgange

Termin: 14./15.04.2012
28./29.04.2012
10.11.2012

Ort: Koblenz

Kosten: 90 Euro inkl. Ubernachtung
und Verpflegung

Dauer: 60 LE (Basislehrgdnge)

Hochstteil-

nehmerzahl: 24 Personen

Forderung des Sportvereines oder -verbandes

Sportvereine oder -verbande aus Rheinland-Pfalz, die eine Person mit einer DOSB-
Jugendleiter-Lizenz nachweisen kdnnen und deren Jugendabteilung auf der Basis
einer Jugendordnung arbeitet, kdnnen eine Férderung von jahrlich bis zu 150 Euro
durch die Sportjugend erhalten.

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de
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Fortbildungen

Ubungsieiter-Fortbildungen

LG: SJ12-304
Sport in der Ganztagsschuie

Sport mit Kindern und Jugendlichen, die
nicht freiwillig in der Turnhalle sind, stellen
den Ubungsleiter immer vor eine beson-
ders grof3e Herausforderung. Spiele und
Motivationsvorschldge sind hier genauso
ein Schwerpunkt wie Regeln aufstellen
sowie mogliche und sinnvolle Konsequen-
zen.

Ort: Koblenz

Termin: 11.02.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8 UE

Referent:  Frank Schneising
LG: SJ12=305

Spiei= und bungsformen mit dem
Schwerpunkt Koordination fiir
Jugendiibungsieiter

Verschiedene Spiele aus den unterschied-
lichsten Sportarten werden gespielt und
auf ihre Eignung zur Koordinationsschu-
lung Uberpriift. Wer schon immer mal das
Geheimnis erfahren mochte, wie man drei
oder vier Gegenstande gleichzeitig in Be-
wegung halt, der ist hier genau richtig.
Einfache und nachvollziehbare Lehrwe-
ge kennzeichnen diese Fortbildung. Die
meisten Ubungsleiter und Trainer kénnen
es kaum abwarten, ihre eigene Gruppe
mit einer neuen Herausforderung zu tber-
raschen. Aber nicht nur die Auge-Hand
Koordination, auch das Training der Au-
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ge-FuB Koordination wird behandelt und
durch interessante Ubungen praxisnah
veranschaulicht.

Eine Fortbildung fiir Ubungsleiter aus al-
len Sportarten!

Ort: Neuwied
Termin: 11.02.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8 UE

Referent:  Joachim Burgard
LG: SJ12=-306

Die Kieinen kommen ganz grof3
raus!

Friihzeitige Forderung von Bewegung und
Wahrnehmung helfen dem Saugling und
Kleinkind, sich ganzheitlich gesund zu ent-
wickeln. Wir erarbeiten in Praxis und The-
orie die Entwicklungsbesonderheiten und
Fordermdglichketen fir 1-3 Jahrige.

Ort: Konz
Termin: 03.03.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Claudia Schilde




LG: SJ12-307
Bauch, Beine, Po Training fiir
Jugendiiche

Wer kennt das nicht. Spatestens in der
Pubertat wird alles anders! Besonders
Madchen erfahren hier oft, wie schnell ein
straffer Po, schéne Beine und ein straffer
Bauch sich verdandern! Schuld sind immer
die Hormone! Nein, mit gezielter Gymnas-
tik und regelmaBiger, richtiger Bewegung
kann alles noch lange schon und straff
bleiben! Auch bei Jungs, Miittern und Va-
tern! Mach mit, bleib straff und fit!

Ort: Koblenz
Termin: 10.03.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Silvia Weber

LG: SJ12-308
Kieinkindersportgruppen

Bewegungs- und Koordinationsférderung
spielerisch verpackt. Lust an der Bewe-
gung vom Leichten zum Schweren. Jedes
Kind beginnt an seinem Entwicklungs-
stand, somit wird die Stunde abwechs-
lungsreich, und jedes Kind wird individuell
ohne Mehraufwand geférdert.

Ort: Idar-Oberstein
Termin: 17.03.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Sandra Schneising

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Fortbildungen

LG: SJ12-309
Sport mit ADS/ADHS Kindern

Sport mit ADS/ADHS-Kindern erfordert
viel Geduld von den anderen Kindern und
dem Ubungsleiter. Hier wird nicht nur das
notwendige Hintergrundwissen vermit-
telt, sondern es werden auch Integrations-
moglichkeiten und Spielideen aufgezeigt.

Ort: Andernach
Termin: 24.03.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Sandra Schneising

LG: SJ12-310
Gesundes Kochen wihrend der
Vereinsfreizeit

Das Highlight jeder Vereinsfreizeit! Auch
Kindern und Jugendlichen kann man mit
einfachen und schnell zubereiteten Re-
zepten eine gesunde Erndhrung nahe
bringen. Oft ist es ja so, dass wahrend
einer Vereinsfreizeit alles schnell gehen
muss. Dabei wird leider oft vergessen,
dass gerade Kinder und Jugendliche eine
gesunde und ausgewogene Erndhrung
brauchen. In dieser Fortbildung soll an-
hand von tollen, leckeren und gesunden
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Fortbildungen

Rezepten gezeigt werden, dass man auch
Kindern und Jugendlichen die Vereinsfrei-
zeit ,schmackhaft” machen kann. Das ge-
meinsame Kochen wird dann sicher jedes
Kind begeistern. Wer weil3, vielleicht wer-
den ja auch neue 3-Sterne Kéche geboren!

Ort: Daaden

Termin: 24.03.2012

Kosten: 25 Euro inkl. Lebensmittel
Dauer: 8LE

Referent:  Piet Ahrens

LG: SJ12=-311

Balispieien will gelernt sein!

Bis das heil3 geliebte Spiel ,Volkerball
richtig gespielt werden kann, missen
viele kleine balltechnische und -taktische
Schritte vorgeschaltet worden sein. Wir
erarbeiten anhand vieler alter und neuer
Spiele mit dem Ball Grundsituationen, die
gute Ballspielkompetenz fiir die GroBen
Sportspiele entwickeln.

Ort: Koblenz
Termin: 24.03.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Claudia Schilde
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LG: SJ12=-312
Spiele mit Alitagsmaterialien

Blechdosenhockey? Ja gerne, das schep-
pert so schon!

Kleine Spiele und ganze Sportstunden mit
Alltagsmaterialien.

Ort: Wittlich
Termin: 28.04.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Sandra Schneising

LG: SJ12-313
Einfiihrung ins Kanu fahren

Wenn du schon immer mal gerne Kanu
fahren wolltest, aber bisher noch keine
Ahnung hattest wo es Kanus zu leihen gibt
und was man bei einer Tour alles beriick-
sichtigen sollte, dann bist du hier genau
richtig!

Wir geben eine Einflihrung in grundlegen-
de Paddel- und Mandvriertechniken und
die objektiven Gefahren des Wassers/Flus-
ses. Nach einer Ubungsphase an einer ru-
higen Stelle geht es dann flussabwarts auf
eine kleine Tour.

Ort: Odernheim am Glan
Termin: 05.05.2012

Kosten: 20 Euro

Dauer: 8 UE

Referent:  Wolfgang Scheib



LG: SJ12-314

Karia Kirsche Fitness Pfad

= spannende Spiele und
interessante Ubungen an
einfachen Bewegungseiementen

Wir prisentieren ausgewihlte Ubungen
und Spielformen zu den einzelnen Bewe-
gungselementen und probieren sie prak-
tisch aus. Auch Ubungsleiter ,ohne einen
Fitnesspfad daheim” werden mit einem
Sack voller Ideen nach Hause fahren. Tipps
zum Ablauf und zur Organisation helfen,
die einzelnen Bewegungsstationen mit ei-
ner Gruppe intensiv und interessant zu ge-
stalten. Neben Geschicklichkeit und Kraft
spielen partnerschaftliches und soziales
Verhalten eine ebenso wichtige Rolle!
Mitmachen und Beobachten sind aus-
driicklich erwiinscht!

Ort: Hillesheim
Termin: 05.05.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Fortbildungen

LG: SJ12=-315
Schautanz = Erarbeiten einer
Choreographie

Tanzschritte, eingebunden in abwechs-
lungsreiche Schrittkombinationen, pas-
sende Musik und sehenswerte Kostlime
sollen beim Schautanz eine Einheit bilden,
die in einer Uberzeugenden Choreogra-
phie moglichst exakt und ausdrucksstark
prdsentiert wird.

Gruppen und Vereine, die mit ihren Kin-
dern und Jugendlichen fiir das nachste
Vereins- oder Dorffest und fiir sonstige
Auftritte, z.B. an Karneval einen Schautanz
einstudieren wollen und Hilfe oder Tipps
bei der Erstellung wiinschen, erhalten bei
diesem Lehrgang vielfdltige Anregungen
in Theorie und Praxis.

Im Rahmen dieses Lehrgangs wird mit
verschiedenen Schrittkombinationen auf-
gezeigt, wie komplex und schwierig Tanz-
schritte und -figuren sein kdnnen und dass
sie durch geringe Variationen unterschied-
lichsten Rhythmen und Tanzstilen ange-
passt werden kénnen.

Gegen Ende werden die angehenden Cho-
reographinnen und Choreographen die
Méoglichkeit haben, in kleinen Gruppen
das zuvor Erlernte in die Praxis umzuset-
zen und eine Choreographie fortzuschrei-
ben.

Ort: Koblenz

Termin: 12.05.2012

Kosten: 20 Euro

Dauer: 8 UE

Referent:  Bernhard Busenkell-Roser
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Fortbildungen

LG: SJ12-316
Einsatz von Spieimobiien

Bei Sportbund, Sportjugend, Jugendrin-
gen, Kommunen und Jugendverbdnden
konnen Spielmobile fir den Einsatz in
der Jugendarbeit ausgeliehen werden. Es
reicht aber nicht, die Spielgerdte auszu-
rdumen und die Kinder und Jugendlichen
einfach,machen zu lassen”.

Mit diesem Lehrgang werden der sichere
und sinnvolle Umgang mit den Spielge-
raten gezeigt und Ideen fiir Spielaktionen
vermittelt.

Ort: Bad Sobernheim

Termin: 12.05.2012 von 9 bis 12 Uhr
Kosten: Keine

Dauer: 4LE

Referent:  Dirk Weber

LG: SJ12=-317
Fun=Sport=Wochenende fiir
Jugendiibungsieiter

Dieses Wochenende bietet Einsteigern
und Fortgeschrittenen in den unten be-
nannten Sportarten eine tolle Fortbil-
dungsmaglichkeit, in der das Erweitern
des eigenen Bewegungsrepertoires im
Vordergrund steht. Selbstverstandlich ist
der Transfer des Erlebten/Gelernten auf
die eigene Gruppe - sei es als Trainingsal-
ternative oder als Idee fiir Tagesveranstal-
tungen, Fahrten oder Camps - moglich
und gewlinscht.
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Inhalte:

Wasserski / Wakeboard + Einflihrungskurs
fur Einsteiger

Beachvolleyball: Grundlagen, Technik, Tak-
tik, Spiel- und Turnierformen

Trampolin: Ubungs- und Spielformen an
einem 6er Outdoor Trampolin

Ort: Rheinhausen, Wasserskiseil-
bahn und Freizeitanlage am
Toeppersee

Termin: 02./03.06.2012

Kosten: 83 Euro inkl. Ubernachtung
und Verpflegung

Dauer: 10 LE

Referent:  Joachim Burgard

LG: SJ12-318

Geocaching fiir Anfanger

Runter vom Sofa, ab in die Natur!
Geocaching ist eine moderne Art der
Schatzsuche. Hiermit kann man Klein und
Grof3, mit mehr oder weniger Bewegung
die Natur ndher bringen. Den Teilnehmern
wird die Funktionsweise des Navigati-
onsgerates erklart, sowie die praktische
Anwendung an Hand eines Caches. Un-
ter anderem wird vermittelt, wie dies im
Rahmen eines Vereinsevents oder in einer
Gruppenstunde mit einer Gruppe Kindern
oder Jugendlichen umgesetzt werden
kann.

Ort: Bendorf-Sayn, Brexbachtal
Termin: 16.06.2012

Kosten: 20 Euro

Dauer: 8 UE

Referent:  Frank Schneising



LG: SJ12-319
Spaf3 und Fitness im Wald fiir die
ganze Familie

Raus aus der Halle und ab an die ,frische
Luft"!

Der Wald bietet jede Menge Platz fiir Be-
wegung und gute Laune. Spiele, Fitness-
Ubungen, aber auch Entspannung brin-
gen jede Menge Spal3, und wir brauchen
nichts, auBer dem, was uns die Natur bie-
tet! Eigene Kinder von 8-15 Jahren kénnen
mitgebracht werden, diese zahlen keine
Teilnehmergebiihr.

Ort: Bendorf-Sayn, Brexbachtal
Termin: 23.06.2012

Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referentin: Silvia Weber

LG: SJ12-320
Spiel und Sport fiir die Kieinsten

Spielgruppe - Krabbelgruppe? Wie ge-
stalte ich eine Sportstunde mit den Aller-
kleinsten?

Spiel und Bewegungen mit Kindern ab 6
Monate bis 3 Jahre.

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Fortbildungen

Ort: Betzdorf
Termin: 23.06.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Sandra Schneising

LG: SJ12-321
Einfiihrung ins Kanu=/ Kanadier
fahren fiir Jugendiibungsieiter

Von A wie Ablegen lber H wie Hinweis-
schilder und S wie Schleuse bis Z wie Zwei-
erkajak. Nach dem Lehrgang seid Ihr zwar
keine Profis, aber Ihr werdet in der Lage
sein, Euch sicher auf ruhigem, flieBen-
dem Gewasser mit dem Kanu und / oder
Kanadier zu bewegen. Nach der Theorie
an Land, u. a. Uber Bootsmaterial, Was-
sertheorie, Okologie und Sicherheit auf
dem Wasser geht es dann im Praxisteil in
Selbiges. Eine kleine Tour beschlief3t den
Lehrgang. Voraussetzung: Die Teilnehmer
mdissen sicher schwimmen kénnen!

Ort: Nassau an der Lahn
Termin: 25.08.2012

Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referent:  Jiirgen Straub
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Fortbildungen

LG: SJ12-322
Fitness fiir Teens

Wie begeistere ich Teenager von 12-16

Jahren fir Sport?

Lerne verschiedene Fitnesstrends ken-

nen, die du in deiner Gruppe einbringen

kannst.

» Kleine Spiele die Spaf3, Witz und Team-
geist vermitteln

» Konditions- und Krafttraining am Bei-
spiel ,Le Parcour”

» Kick-Box Aerobic

» Power Yoga

Ort: Bad Sobernheim
Termin: 25.08.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referentin: Sonni Klausmann

LG: SJ12=-323

Let's Dance = Tanzkombinationen
und Choreographien fiir
Jugendiiche

Moderne, einstudierte Schrittkombinatio-
nen (verschiedener Niveaustufen) werden
spdter gemeinsam in eine ansprechende
Choreographie verwandelt. Die Grundvor-
aussetzungen wie Musik- und Stilauswahl,
der Aufbau einer Choreographie und die
Moglichkeiten der angesprochenen Al-
tersgruppe sollen hier Beachtung finden.

Ort: Helferskirchen
Termin: 01.09.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Melanie Schmidt-Scheib
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LG: SJ12=-324
Einfiihrung ins Waveboard=Fahren

Waveboarden ist zurzeit Trendsportart
auf vielen Schulhéfen und Parkplatzen. In
dieser Fortbildung wird ein méglicher Ein-
stieg aufgezeigt. Verschiedene Ubungen
und Spiele zur Gleichgewichtsschulung
gehoren genauso dazu wie Vorwartsfahrt,
Kurventechnik und erste kleine Tricks.

Ort: Koblenz

Termin: 08.09.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referent:  Joachim Burgard
LG: SJ12=-325

Aufgaben der Jugendabteilung in
einem Verein

Fuhren Sie Ihren Verein mit erfolgreicher
Jugendarbeit in die Zukunft. Werbung und
die Einbindung in Vereinsprojekte werden
erarbeitet. Gemeinsame Entwicklung von
Verbesserungsmoglichkeiten im Verein
und anschlieBende Erprobung der erar-
beiteten Projekte. Auch eine mdogliche Ju-
gendordnung und die Zuschussmdglich-
keiten sind Thema. Internetauftritte und
Ihre Moglichkeiten werden besprochen.

Ort: Diez

Termin: 21./22.09.2012

Kosten: 30 Euro inkl. Ubernachtung
und Verpflegung

Dauer: 8LE

Referent: = Werner Holzer



LG: SJ12=-326

Das kann ich schon = Férderung
der Koordination bei Kindern von
3=6 Jahren

Gute koordinative Fahigkeiten sind Aus-
druck gelungener motorischer und sen-
sorischer Entwicklung. Friihzeitige Koordi-
nationsférderung unterstiitzt das Kind in
seiner harmonischen Gesamtentwicklung
und hilft, Kinderunfdlle zu vermeiden.
Diese Fortbildung richtet sich besonders
an Ubungsleiter, die im Elementarbereich
tatig sind und die ihre Kenntnisse liber
sensomotorische Entwicklung auch in der
Theorie deutlich vertiefen wollen. Theo-
rie-/Praxisverhaltnis 1:1!

Ort: Rennerod
Termin: 22.09.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Claudia Schilde

LG: SJ12-327
Sport mit “schwierigen”
Jugendlichen

Pubertat, Unlust und Prahlerei - alles
Dinge, die den Sport mit Jugendlichen
schwierig gestalten. Viele Jugendliche

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Fortbildungen

verlassen genau in dieser Phase ihren Ver-
ein. Selbstfindung und Selbstbestdtigung
sind fur sie ein wichtiger Antriebsfaktor.
Anspruchsvolle Spiele sollen die Jugend-
lichen zur Mitarbeit und Eigenverantwor-
tung motivieren.

Ort: Sinzig

Termin: 29.09.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8 UE

Referent:  Frank Schneising
LG: SJ12-328

Die vertanzte Geschichte =
Choreographien fiir 6= bis 10=jdhri=
ge

Eine Choreographie aus (Schau-) Spiel und
Tanz. Ein Tag bei den Elfen, das Fest der In-
dianer, der Phantasie sind keine Grenzen
gesetzt. Spannend fiir die Kinder: Durch
die Identifikation mit der Rolle und viel
Spal3 beim Einstudieren wird in der Folge
mit einer groferen Intensitat aufgetreten.
Beispiel-Choreographie, Erorterung der
theoretischen Aspekte (Musikauswahl,

Schrittniveau, Bihnendekoration) und das
Erarbeiten einer zweiten Choreographie
mit dem Wunschthema der Gruppe sind
die Inhalte.
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Fortbildungen

Ort: Horhausen
Termin: 20.10.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Melanie Schmidt-Scheib

LG: SJ12-329
Pilates und Riickenfitness fiir
Kinder und Jugendiiche

Basistibungen fiir alle Kinder und Jugend-
lichen in allen Sportarten!

Die Kraft kommt aus einer gesunden
Korpermitte! Je friiher man sie trainiert,
umso langer bleibt sie erhalten!

Ort: Idar-Oberstein
Termin: 27.10.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Silvia Weber

LG: $J12-330
Zirkusspiele - Eine Bereicherung
fiir jede Ubungsstunde

~Manege frei” heillt es bei diesem Fort-
bildungsangebot der  Sportjugend

Rheinland. Die Teilnehmer erlernen von

waschechten Akrobaten einfache Zirkus-
kunststlicke und -spiele, mit denen sich
jede Ubungsstunde auflockern und berei-
chern lasst. Alle Inhalte sind leicht selbst
zu erlernen und auch an die Kinder und
Jugendlichen der eigenen Ubungsgrup-
pe einfach weiterzugeben. Die erlernten
Spiele kénnen als einzelne Ubung in die
individuelle Ubungsstunde eingefloch-
ten werden, aber auch zu einem ganzen
Zirkusprogramm  kombiniert  werden,
welches beispielsweise die nachste Ver-
einsfeier bereichert. Hinter den Spielen
stehen natirlich handfeste sportliche In-
halte: Ohne Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit
und Koordination geht es auch im Zirkus
nicht. Diese Inhalte kdnnen mit dem Er-
lernten leicht(er) vermittelt werden. Die
Praxis steht bei diesem Lehrgang im Vor-
dergrund, die Teilnehmer diirfen sich also
auf einen bewegten Tag einstellen.

Ort: Rengsdorf
Termin: 27.10.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referenten: Waltraud Franzen und Team

LG: SJ12-331

Spiel= und Trainingsformen zur
Verbesserung von Ausdauer, Kraft,
Schnelligkeit und Koordination fiir
Kinder= und Jugendiibungsieiter

Spielen kann auch ,hartes” Training mit ho-
her Intensitdat und Motivation sein. In be-
stimmten Spiel- und Trainingsformen lassen
sich die Aspekte ,Spall” und ,Trainingsar-
beit” miteinander verbinden. Koordinative
Ubungen sind gerade zu Beginn einer Trai-



ningseinheit reiz- und wirkungsvoll.

Dieser Lehrgang gibt Trainern, Ubungslei-
tern aller Fachverb@nde und Interessierten
praxisnahe Tipps zu folgenden Fragen:
Durch welche Spiel- und Trainingsformen
kann ich die oben genannten motori-
schen Grundeigenschaften férdern? Wel-
che Spielformen eignen sich zum korperli-
chen und geistigen Warmmachen? Welche
koordinativen Ubungen sind fiir meine
Sportart von Bedeutung?

Ort: Daun

Termin: 10.11.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referent:  Joachim Burgard
LG: SJ12=332

Rangein, Raufen, Dampf ablassen

Rangeln und Raufen sind Themen fiir
Jungen und Mé&dchen. Richtig vermittelt
starken sie die Achtsamkeit fureinander,
verbessern die Selbstwahrnehmung und
fordern konditionelle und koordinative
Kompetenzen. AuBBerdem kann ,Rangeln
und Raufen mit Respekt” einen wichtigen
Beitrag zur Gewaltpravention leisten.

Ort: Dreis
Termin: 17.11.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Claudia Schilde

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Fortbildungen

LG: $J12-333
Spiele und Ubungen mit “NEUEN*“
und “ALTEN“ Sportgeraten Teil Il

Welche Moglichkeiten bieten mir als
Ubungsleiter,,neue Sportgerate” in meiner
Ubungsstunde? Tipps, Tricks, Kniffe und ef-
fektive Organisationsformen werden hier
angesprochen und am praktischen Bei-
spiel erfahren/erspielt!

Eine interessante Fortbildung mit hohem
Spalifaktor und viel Praxisnutzen.
Folgende bezahlbare ,Gerdte” kommen
zum Einsatz: Slackline, Footballs, Draina-
gerohre, Bierdeckel, Fahrradreifen, Tisch-

tennisbélle, Gummiringe, Catch-Balls,
u.v.m.

Ort: Montabaur

Termin: 17.11.2012

Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referent:  Joachim Burgard
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Fortbildungen

LG: SJ12-334
Bewegt durch Tanzen

Kinder und Jugendliche lieben Musik und
Tanzen. Oft bewegen sie sich unwillkdrlich,
sobald sie von Musik inspiriert und moti-
viert werden. Dieser Lehrgang bietet die
Moglichkeit, eine Vielfalt von Tanzstilen
sowie Bewegung mit Musik kennen zu ler-
nen! Besonders wird der Trend der Bewe-
gung zur lateinamerikanischen Rhythmen
gezeigt! Viel Spal3 beim Hiiftschwung!

Ort: Simmern
Termin: 24.11.2012
Kosten: 20 Euro
Dauer: 8LE

Referentin: Silvia Weber

LG: SJ12-335
Gripsgymnastik

Nutzen Sie die Chance, wahrend der sport-
lichen Aktivitat mit Schilern gleichzeitig
deren Konzentrations- und Gehirnleistung
zu verbessern. Dies erreichen Sie durch
Einbau von Ubungen aus dem ganzheitli-
chen Gedachtnistraining. Bewegung ver-
bunden mit Wahrnehmungs- und Wort-
findungsaufgaben. Unbemerkt wird dabei
die Konzentrations- und Merkfahigkeit
gesteigert.

Ziel dieser Fortbildung ist es, lhnen solche
Ubungen vorzustellen, sie selbst praktisch
durchzufiihren, um diese gleich in der Pra-
xis einsetzen zu kdnnen.

Zielgruppe: Ubungsleiter und Trainer in
Ganztagsschulen und alle Interessierten
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Ort: Bad Sobernheim
Termin: 24.11.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referentin: Jutta Straull

LG: SJ12-336
Kreativer Kindertanz fiir 4= bis
9-jahrige

Den Korper kennen lernen und seine Be-
wegungsmoglichkeiten im Tanz entde-
cken. Kreativ und ganzheitlich eine Basis
fir das Tanzen legen.

Themen werden sein: Aufbau einer sol-
chen Stunde, Vermittlung von Kérperhal-
tung, kreatives und angeleitetes Bewegen
von Medien sowie das Erarbeiten von ein
bis zwei Choreographien. Durch Reflekti-
on und Erfahrungsaustausch sollen neu
Erlerntes und Bekanntes verbunden aber
auch der Bezug zur Arbeit mit Kindern her-
gestellt werden.

Ort: Urmitz-Bahnhof
Termin: 01.12.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8LE

Referentin: Melanie Schmidt-Scheib




LG: §J12-337
Fitness= und Welinesstag fiir
Familien

Ein Tag rund um Sport, Bewegung, Erndh-
rung und Entspannung firr die ganze Fa-
milie! Mal Zeit fir die Familie, gemeinsam
trainieren, entspannen und jede Menge
Spal haben! Kombiniertes Sport und Sau-
na/Wellnessprogramm!

Ort: Trier

Termin: 08.12.2012

Kosten: 40 Euro inkl. Mittagessen
Dauer: 8 LE

Referentin: Silvia Weber

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Fortbildungen

LG: SJ12-338

Einfiihrung ins Jonglieren =
koordinative Spieiformen fiir
Jugendiibungsieiter

Verschiedene Spiele aus den unterschied-
lichsten Sportarten werden gespielt und
auf ihre Eignung zur Koordinationsschu-
lung Uberpriift. Wer schon immer mal das
Geheimnis erfahren mochte, wie man drei
oder vier Gegenstande gleichzeitig in Be-
wegung halten kann, der ist hier genau
richtig. Einfache und nachvollziehbare
Lehrwege kennzeichnen diese Fortbil-
dung. Die meisten Ubungsleiter und Trai-
ner kénnen es kaum abwarten ihre eigene
Gruppe mit einer neuen Herausforderung
zu Uberraschen.

Aber nicht nur die Auge-Hand Koordinati-
on, auch das Training der Auge-Ful3 Koordi-
nation wird behandelt und durch interes-
sante Ubungen praxisnah veranschaulicht.
Eine Fortbildung fiir Ubungsleiter aus allen
Sportarten!

Ort: Rhens

Termin: 08.12.2012
Kosten: 20 Euro

Dauer: 8 UE

Referent:  Joachim Burgard
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Jugend=-Ubungsieiterheifer=
Ausbiidung

Vier Tage zusammen leben und lernen,
Sport treiben und dabei Angebote aus der
sportlichen und auBersportlichen Jugend-
arbeit kennenlernen: Spiele fiir Gruppen,
verschiedene Sportangebote, Aufbau ei-
ner Ubungsstunde, Planung und Umset-
zung eines kleinen Projekts vor Ort. Wie
kannst Du im Verein mitmischen und Dei-
ne Ideen einbringen und umsetzen? Was
ist wichtig zu wissen, wenn man als Helfer/
in in Gruppen tatig ist?

Zielgruppe: 13 - 15 Jahre
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LG: SJ12-339

Ort: Bad Marienberg

Termin: 12.-15.04.2012

Kosten: 50 Euro inkl. Ubernachtung
und Verpflegung.

Dauer: 40 LE

Hochstteil-

nehmerzahl: 24 Personen

LG: SJ12=-340
Ort: Koblenz
Termin: 07.-10.06.2012

Kosten: 50 Euro inkl. Ubernachtung
und Verpflegung

Dauer: 40 LE

Hochstteil-

nehmerzahl: 24 Personen

LG: SJ12=-341

Ort: Idar-Oberstein

Termin: 11.-14.10.2012

Kosten: 50 Euro inkl. Ubernachtung
und Verpflegung.

Dauer: 40 LE

Hochstteil-

nehmerzahl: 24 Personen



Abendseminare

Jugendférderung im Sportverein

Die heutige junge Generation ist das Zu-
kunftspotential eines Vereins. Das man-
gelnde Interesse von Kindern und Ju-
gendlichen an den Vereinsangeboten und
an der Mitarbeit im Sportverein bereitet
daher vielen Vereinsvertretern Kopfzer-
brechen. Dieses Seminar bietet lhnen An-
regungen und Tipps, wie Sie lhren Verein
jugendattraktiv gestalten und beschaftigt
sich mit Fragen wie beispielsweise:

o Wie viel Eigenstandigkeit der Jugend ist
notwendig, und welche Voraussetzun-
gen missen daflir geschaffen werden?

¢ Woliegen die Interessen der Kinder und
Jugendlichen, und wie kann man am
besten daran ankniipfen?

e Wie kann die Jugendarbeit finanziert
werden, und welche Zuschisse gibt es?

LG: SJ12-342

Ort: Bad Sobernheim

Termin: 16.03.2012 von 18 bis 21 Uhr
Kosten: Keine

Dauer: 4LE

Referent:  Ralph,Charly” Alt

LG: SJ12-343

Ort: Hachenburg

Termin: 14.09.2012 von 18 bis 21 Uhr
Kosten: Keine

Dauer: 4LE

Referent:  Ralph,Charly” Alt

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Abendseminare

Miitter und Véiter werden aktiv

Viele Ubungsleiter im Verein wiinschen

sich einen guten und fiir alle Beteiligten

gewinnbringenden Kontakt zu den Eltern

der Kinder, die sie sportlich betreuen.

Wie kann es dem Ubungsleiter gelingen,

e Eltern dauerhaft von der Wichtigkeit
der Bewegung zu (iberzeugen?

o Eltern zum Wohl des Kindes als Partner
zu gewinnen?

¢ Eltern als Mitarbeiter im Verein einzu-
binden?

¢ Mit interessanten Angeboten die ganze
Familie anzusprechen?

Wir erarbeiten in Fallbeispielen Strategien

fur eine gelingende und gelungene Eltern-

arbeit im Verein.

LG: SJ12=-344

Ort: Koblenz

Termin: 09.11.2012 von 18 bis 21 Uhr
Kosten: Keine

Dauer: 4LE

Referentin: Claudia Schilde,
Sportwissenschaftlerin
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Abendseminare

Arbeiten mit Kindern und
Jugendiichen

Schutz vor sexueliem Missbrauch
und Aufsichtspfiicht im Sport

Fille von sexuellen Ubergriffen bei sport-
lichen Aktivitaten und im Zusammenhang
mit FreizeitmalBnahmen pragten Teile des
Pressegeschehens in den zuriickliegenden
Monaten.

Wo beginnt sexueller Missbrauch und wie
verhilt der Ubungsleiter, Trainer oder Be-
treuer sich richtig, wenn ein entsprechen-
der Verdacht aufkommt?

Wie schiitzen wir die uns anvertrauten Kin-
der und verhindern, dass potentielle Tater
in unserem Verein aktiv werden?

Der Lehrgang mochte Antworten geben,
indem strafrechtliche wie auch zivilrecht-
liche Bestimmungen besprochen werden
und pddagogische Hilfestellung gegeben
wird.

LG: SJ12=-345
Ort: Hachenburg
Termin: 25.04.2012
von 18 bis 21 Uhr
Kosten: Keine
Dauer: 4LE
Referent:  Bernhard Busenkell-Rdser
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Teamarbeit in meiner
Jugendabteilung = was kommt auf
mich zu?

Der neu gewdhlte Jugendvertreter bringt
frischen Wind in die Jugendabteilung/ den
Verein - die ,alten Hasen” lehnen seine
neumodischen Ideen ab. Das Team der Er-
wachsenen braucht neue Trikots — andere
wollen die knappen Mittel lieber in eine
Kindergruppe investieren. Ubungsleiter/
Jugendleiter und,Vorstandler” rangeln um
Kompetenzen: Alltag in einem lebendigen
Sportverein und lauter Paradebeispiele fiir
Konflikte.

Sieh einen Konflikt einfach als schwieriges
Match, das Du mit Deinem Team gewinnen
willst. Je gelassener Du mit der Herausfor-
derung umgehst, desto erfolgreicher wird
Dein Team sein.

LG: SJ12=-346

Ort: Koblenz

Termin: 29.02.2012 von 18 bis 21 Uhr
Kosten: Keine

Dauer: 4LE

Referent:  Ralph,Charly” Alt




Pianung und Durchfiihrung
aupersportlicher Veranstaitungen
im Jugendbereich

Neben dem reinen Wettkampfbetrieb
und der sportlichen Betdtigung legen
immer mehr Vereine und Gruppen Wert
auf gemeinschaftliche Veranstaltungen
(Ausfliige, Spielenachmittage, Jugendher-
bergsaufenthalte). Wie wird eine solche
Veranstaltung erfolgsversprechend orga-
nisiert? Wie muss ich die Veranstaltung
gestalten, dass sie fuir Kinder und Jugend-
liche interessant ist und sie zur Mitarbeit
motiviert. Woran muss man denken und
was muss man alles beachten? Der Lehr-
gang mochte Antworten und Hilfestellung
geben.

LG: SJ12=-347

Ort: Mayen

Termin: 24.10.2012 von 18 bis 21 Uhr
Kosten: Keine

Dauer: 4LE

Referent:  Bernhard Busenkell-Rdser

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Abendseminare

Das 1. Jahr zahit! = Fordernde
und hemmende Faktoren fiir die
sensomotorische Entwickiung im
1. Lebensjahr

Im 1. Lebensjahr kdnnen giinstige oder
unglinstige Umgebungsbedingungen
dazu beitragen, die ganzheitliche Entwick-
lung des Kindes zu fordern oder zu hem-
men. Wir erarbeiten in Theorie und Praxis,
was verantwortungsvolle Erwachsene zu
tun haben, damit Kinder gute Entwick-
lungschancen bekommen.

LG: SJ12-348

Ort: Koblenz

Termin: 15.06.2012 von 18 bis 21 Uhr
Kosten: Keine

Dauer: 4LE

Referentin: Claudia Schilde
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Telefax: 0261 / 135-209 Sportjugend
Rheinland

Sportjugend Rheinland

Rheinau 11

56075 Koblenz

Verbindliche Anmeldung Lehrgédnge

Ich melde mich verbindlich fiir folgende Lehrgange an:

Lehrgangs-
nummer

Teilnehmer:

Vorname: Geburtsdatum:

Name:

StralRe/Nr.:

PLZ/ Ort:

Telefon (d.): Mobil:

Telefon (p): Fax:

E-Mail:

Verein:

Bemerkungen:

J Ich bin damit einverstanden, dass meine Anschrift in der Teilnehmerliste des von mir gebuchten
Lehrgangs bekannt gegeben wird.

Die Hinweise und Teilnahmebedingungen sind bekannt und werden anerkannt. Die
Lastschrifteinzugsermachtigung liegt vollstandig ausgefiillt und unterschrieben bei.

Ort, Datum

Unterschrift Teilnehmer (bei Minderjahrigen des Erziehungsberechtigten)
Lastschrifteinzugserméachtigung

Hiermit erteile ich dem Sportbund Rheinland, Rheinau 11, 56075 Koblenz, die einmalige
Einzugsermachtigung den zu entrichtenden Teilnehmerbetrag fiir die oben genannten Lehrgange in
Hoéhe von

Euro zu Lasten meines Kontos mittels Lastschrift einzuziehen. Die Abbuchung erfolgt
Jewells innerhalb von vier Wochen nach Beginn der Veranstaltung.

Bankverbindung Bankleitzahl Konto-Nummer

Name des Kontoinhabers (falls nicht Teilnehmer) Unterschrift des Kontoinhabers



Teilnahmebedingungen Lehrgange

Bei allen durch die Sportjugend Rheinland
angebotenen Aus- und Fortbildungen so-
wie Seminaren oder Workshops gelten un-
sere Geschaftsbedingungen:

Die Anmeldung kann schriftlich oder
online - in Ausnahmeféllen auch fern-
mundlich - unter Angabe von Veranstal-
tungstitel, Name, Anschrift, Telefon und
unterschriebener  Einzugsermachtigung
erfolgen.

Sportjugend Rheinland
Rheinau 11

56075 Koblenz
www.sportjugend-rheinland.de

Zahlungen erfolgen grundsatzlich Gber
das Lastschrifteinzugsverfahren. Die dazu
erforderliche Einzugsermachtigung st
dem Anmeldeformular beizufligen. Die
Anmeldung wird erst mit der unterzeich-
neten Einzugsermdchtigung gultig. Die
jeweilige Gebuihr wird innerhalb von vier
Wochen nach Beginn der Veranstaltung
vom angegebenen Konto eingezogen.

Online-Anmeldung: www.sportjugend-rheinland.de

Bei einigen Angeboten gelten Mindestteil-
nehmerzahlen. Nach Eingang der Anmel-
dung erhalten Sie eine Anmeldebestati-
gung. Rechtzeitig vor der Veranstaltung
erhalten Sie eine Einladung und das Pro-
gramm. Sollten alle Pldtze belegt sein, wer-
den Sie auf einer Warteliste vorgemerkt.

Eine Abmeldung/Rucktritt kann bis zu 7
Tagen vor Beginn der Veranstaltung, aber
nur in schriftlicher Form erfolgen. Ab dem
6. Tag wird die volle Lehrgangsgebdihr fal-
lig. Auch bei Abwesenheit ohne schriftli-
che Abmeldung werden die Kosten in vol-
ler Hohe abgebucht. Ein Widerspruch zur
erteilten Abbuchung entbindet den Teil-
nehmer nicht von einer Zahlung. Im Falle
einer Erkrankung wird ein drztliches Attest
anerkannt.

Auf der Anmeldung kdnnen Sie lhr Ein-
verstandnis zur Veroffentlichung Ihrer An-
schrift auf der Teilnehmerliste z.B. zwecks
Bildung von Fahrgemeinschaften geben.
Die Sportjugend Rheinland verpflichtet
sich, die erhobenen Daten unter Einhal-
tung der gesetzlichen Datenschutzbe-
stimmungen zu speichern.

Fur Druckfehler ibernehmen wir keine Haftung
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Freizeiten

Freizeiten

Nummer Freizeit Termin Alter Gebuhr S.
SJFZ12-360 Huttendorf Brohltal 1 29.06. - 06.07.12 7-10 195Euro 31
SJFZ12-361 Huttendorf Brohltal 2 07.07.-14.07.12 7-10 195Euro 31

SJFZ12-362  Fun-Sport-Aktiv-Woche Gerolstein 1 01.07.-07.07.12  10-12 270Euro 32
SJFZ12-363  Fun-Sport-Aktiv-Woche Gerolstein2  08.07.-14.07.12  12-15 270Euro 32

SJFZ12-364  Jugendferiendorf St. Peter-Ording 01.07.-12.07.12 11-13 440Euro 33

SJFZ12-365 Binz/ Insel Rigen 27.07.-06.08.12 12-14 380Euro 34
SJFZ12-366 ~ Medulin/ Kroatien 10.07.-24.07.12 13-15 520Euro 35
SJFZ12-367  Argeles-sur-Mer/ Frankreich 19.07.-02.08.12 14-17 530Euro 36

10 Euro Rabatt auf alle Freizeiten bei Anmeldung liber www.sportjugend-rheinland.de
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Du willstin den Ferien etwas erleben? Jede
Menge Spal3, Abenteuer und Spannung
verspricht die Freizeit im Huttendorf der
Sportjugend Rheinland.

Freizeitstatte und Programm

Das Huttendorf liegt in der Eifel, zwischen
Kempenich und Weibern, direkt neben
dem Freizeitbad Brohltal, in das wir frei-
en Eintritt haben. Wasserrutsche, Strudel
und Sprungturm warten darauf, erobert
zu werden. Im Hittendorf laden eine
Beachvolleyball-Anlage, ein Ful3ball- oder
Handballfeld sowie eine Tischtennisplatte
zum Spielen und Toben ein. Eine Grillstelle
ermdglicht spannende Abende am Lager-
feuer. Zwei Gruppenraume bieten uns die
Moglichkeit zu gemeinsamen Spielaben-
den oder Discos.

Ausfliige

Ein Blick hinter die Kulissen des Nirburg-
rings, der Besuch eines Steinmetzes oder
ein Besuch im Zoo - all das bietet sich fir
einen Ausflug an. Lass Dich Uberraschen,
was sich unsere geschulten Betreuer fiir
Euch einfallen lassen. Egal ob Spielen, Bas-
teln oder Malen - sie sorgen dafiir, dass
keine Langeweile aufkommt.

Freizeiten

Hittendorf Brohital = Abenteuerferien in der Eifel

Unterkunft

Untergebracht sind wir in sieben Hitten
mit je neun Betten. Die Mahlzeiten wer-
den im Haupthaus eingenommen, wo
sich auch die Aufenthaltsraume befinden.
Dreimal am Tag werden Euch hier leckere,
frisch zubereitete Mahlzeiten serviert.

Fir alle, die tolle und spannende Ferien
verbringen wollen, ist das Brohltal auf je-
den Fall eine Reise wert!

» Termin |: 29.6.-6.7.2012

» Terminll: 7.7.-14.7.2012

« Alter: 7-10 Jahre

« Teilnehmergebiihr: je 195 Euro

« Mindestteilnehmerzahl: 30 Teilnehmer

Leistungen

+ Selbstanreise

+ Unterkunft in Hitten

« Vollverpflegung inkl. Tee und Wasser

« Eintrittsgebihren fir das Freibad und
einen Ausflug

« Sportjugend T-Shirt

« Betreuung und Programmgestaltung
durch geschulte Mitarbeiter der Sportju-
gend des LSB Rheinland-Pfalz




Freizeiten

Geroistein = Fun=Sport=Aktiv-Woche

Du magst Sport und mdchtest gerne ab-
wechslungsreiche Ferien erleben? Dann
auf mit der Sportjugend Rheinland zur
Fun-Sport-Aktiv-Woche nach Gerolstein.

Freizeitstatte und Programm

Auf dem Programm stehen sowohl Inline-
Skatekurse fir Einsteiger als auch fir Fort-
geschrittene mit Slalom, Downhill, Ramps
und verschiedenen Techniken, die lhr im-
mer schon einmal beherrschen wolltet.
Selbstverstandlich kénnt Ihr Eure Power
auch beim Inlinehockey und -basketball
sowie bei weiteren Inline-Spielen rauslas-
sen. Vielseitiges Austoben ist angesagt,
denn ein Volleyballfeld, ein Fuf3ballfeld,
Basketballkorbe und Tischtennisplatten
befinden sich direkt am Haus. Nur 10 Mi-
nuten sind es bis zum Schwimmbad. Ein
Kletterfelsen aus echtem Dolomitgestein
ist 20 Minuten entfernt, umgeben von
einem wunderschonen Wald. Eine tolle
Skate- und Bike strecke an einem kleinen
Fluss erganzen das Aktivangebot. Barbe-
cue, Juxrallye, Bogenschiel3en oder Nacht-
wanderung machen wir je nach Lust und
Laune.
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Ausfliige

Wer es an einem Tag mal etwas ruhiger
angehen mdchte, der besucht mit uns den
Adler- und Wolfspark.

Unterkunft

Unsere Zimmer in der Jugendherberge
Gerolstein liegen auf einem eigenen Flur.
Die Unterbringung erfolgt in Mehrbett-
zimmern mit Waschgelegenheiten. Du-
schen und WC befinden sich auf der Etage.
Also: Es wird jede Menge los sein! Jetzt
musst Du Dich nur noch anmelden!

« Termin1:1.7.-7.7.2012

« Alter: 10-12 Jahre

» Termin 1: 8.7.-14.7.2012

« Alter: 12-15 Jahre

« Teilnehmergebiihr: je 270 Euro

« Mindestteilnehmerzahl: 30 Teilnehmer

Leistungen

« Selbstanreise

+ Unterkunft in Mehrbettzimmern in der
JH Gerolstein, Duschen/WC auf den
Etagen

« Vollverpflegung inkl. Wasser und Tee

+ Nutzung der Sportanlagen, Inline-Skate-
kurse, GebUhren fir Kletterfelsen und
fur verschiedene Sportgerate, Eintritts-
gebihren in den Adler- und Wolfspark

« Sportjugend T-Shirt

« Betreuung und Programmgestaltung
durch geschulte Mitarbeiter der Sportju-
gend des LSB Rheinland-Pfalz



Moin, Moin, und herzlich willkommen im
hohen Norden Deutschlands. Sommer,
Sonne, Strand und vieles mehr erwartet
Euch bei dem Freizeitangebot der Sportju-
gend Rheinland in St. Peter-Ording.

Erlebt die einzigartige Nordseelandschaft
mit zwolf Kilometern Sandstrand, den Sal-
zinseln, den Dinen inklusive ,steifer Brise”
und guter Luft. Wenn lhr also Lust auf ei-
nen erlebnisreichen Urlaub inmitten einer
tollen Natur habt, dann seid |hr in St. Peter-
Ording goldrichtig.

Freizeitstatte und Programm

Hier konnt lhr euch auf Ebbe und Flut freu-
en und an Ausfligen in die Umgebung
teilnehmen. Natirlich erwartet Euch auch
eine Wanderung uber das Watt, wo ihr
Wattwirmer, Krebse und Muscheln entde-
cken konnt.

Auch der Sport kommt nicht zu kurz. Auf
dem weitldufigen Geldnde stehen uns
zahlreiche Sportmdoglichkeiten zur Verfi-
gung. Zum Watt sind es nur wenige Minu-
ten zu FuB.

Bei Tischtennis drinnen und drauf3en oder
beim Toben auf dem Bolz-, Basketball-
oder Volleyballfeld ist immer fiir Abwechs-
lung gesorgt. Ihr kdnnt aber auch eine ru-
hige Hand beim Minigolf beweisen.

Unterkunft

Untergebracht sind wir in einem eigenen
Haus im Jugenderholungsdorf. Neben
grof3ziigigen Mehrbettzimmern verfiigt
unser Haus ,Kolumbus” Gber zwei Speise-
und Aufenthaltsrdume und eine Tischten-
nisplatte. Duschen und Toiletten sind auf
den Etagen vorhanden.

Freizeiten

St. Peter=0Ording = Aktivuriaub an der Kiiste

Ausfliige

Unsere Betreuer werden mit Euch vor Ort
ein attraktives und abwechslungsreiches
Programm zusammenstellen, damit Lan-
geweile ein Fremdwort bleibt.

Mit dem Schiff zu den Robbenbanken, ein
Besuch im Ozeaneum oder Entspannen im
Wellenbad - es gibt viel zu erleben!

« Termin:1./2.7.-12.7.2012

« Alter: 11-13 Jahre

« Teilnehmergebiihr: 440 Euro

« Mindestteilnehmerzahl: 35 Teilnehmer

Leistungen

- Busreise ab/an Raststatte Dannstadt,
Mainz, Koblenz (Hinfahrt als Nachtfahrt)

- Unterkunft in Mehrbettzimmern,
Dusche/WC auf den Etagen

« Vollverpflegung inkl. Tee und Wasser

« Wattfiihrung

« Eintrittsgebuhr fir einen Ausflug

« Sportjugend T-Shirt

« Betreuung und Programmgestaltung
durch geschulte Mitarbeiter der Sportju-
gend des LSB Rheinland-Pfalz
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Freizeiten

Binz Insel Riigen =

Ostsee, Strand und Erholung pur

Freu dich auf pures Badevergniigen am
breiten kilometerlangen Sandstrand, jede
Menge Spal und nette Leute. All das bie-
tet die Freizeit der Sportjugend Rheinland
auf der gro3ten Insel Deutschlands.

Unterkunft

Die Gruppe ist in der Jugendherberge un-
tergebracht. Sie liegt inmitten einer male-
rischen Bucht mit Blick auf das Meer und
die berihmten Kreidefelsen.

Es gibt Gberwiegend Fiinfbettzimmer mit
Waschgelegenheit. Duschen und WC sind
auf den Etagen.

Freizeitstatte und Programm

Tischtennisplatten und ein Grillplatz ste-
hen uns zur Freizeitgestaltung ebenso
zur Verfiigung wie ein Billardtisch und ein
Kicker, an denen wir spannende Turniere
austragen konnen. Am Strand befinden
sich eine Trampolin- und eine Beachvolley-
ball-Anlage. Aber natirlich haben unsere
Betreuer auch noch jede Menge Material
dabei, damit wir am Strand viel Spal3 ha-
ben. Wer es einen Tag etwas ruhiger ange-
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hen lassen mochte, kann sich aber auch
einfach beim Sonnenbaden entspannen.
Nicht weit von der Jugendherberge ent-
fernt befindet sich die belebte Einkaufs-
strale, welche zum Eisessen und Shoppen
einladt.

Ausfliige

Eine Schiffsfahrt zu den weltberiihmten
Kreidefelsen, ein Ausflug nach Stralsund
oder der Besuch der Stértebekerfestspiele
— lhr entscheidet mit, wo es hingeht. Un-
sere Betreuer werden sich ein abwechs-
lungsreiches Programm einfallen lassen,
um Dir einen unvergesslichen Urlaub zu
bieten!

» Termin : 27./28.7.-6.8.2012

« Alter: 12-14 Jahre

« Teilnehmergebiihr: 380 Euro

« Mindestteilnehmerzahl: 35 Teilnehmer

Leistungen

- Busreise ab/an Raststatte Dannstadt,
Mainz, Koblenz (Hinfahrt als Nachtfahrt)

- Unterkunft in Mehrbettzimmern,
Dusche/WC auf den Etagen

« Vollverpflegung inkl. Tee und Wasser

« Eintrittsgebuhr fir einen Ausflug

« Sportjugend T-Shirt

« Betreuung und Programmgestaltung
durch geschulte Mitarbeiter der Sportju-
gend des LSB Rheinland-Pfalz



Kroatien ist mit seinen vielen vor der Kiiste
gelagerten Inseln ein Paradies fiir Wasser-
sportler. Nicht nur die tiirkisblaue Adria,
sondern auch der meist strahlend blaue
Himmel schaffen ideale Voraussetzungen
fur einen perfekten Urlaub am Meer.

Das Aktivcamp der Sportjugend Rheinland
liegt an der malerischen Kiste Istriens nur
zwei Kilometer vom Ortskern von Medulin
entfernt. Verschiedene Geschifte und der
Lgrine Markt” laden zum Bummeln und
Geniel3en ein. Der ausgedehnte Kiesstrand
bietet ideale Bedingungen fiir Bade- und
Wassersportvergniligen.

Freizeitstatte und Programm

Unser Camp grenzt direkt an das Meer,
welches zum Schwimmen, Kajakfahren
und Schnorcheln einladt. Aber auch an
Land kommt der Sport nicht zu kurz! Auf
dem Gelande befinden sich ein Beach-
volleyballplatz, eine Trampolinanlage, ein
FuBballfeld, eine kleine Poolanlage und
Tischtennisplatten. Gegen Gebiihr kdnnen
wir auch Biken oder Klettern.

Ausfliige

Je nach Lust und Laune kénnen wir einen
Ausflug nach Pula oder Rovinj machen
und dort auf den Spuren der Romer wan-
deln. Oder mdchtet ihr lieber eine Insel vor
der Kiste erobern? Unsere Betreuer haben
ein abwechslungsreiches Programm vor-
bereitet.

Unterkunft

Wir bewohnen ein eigenes Zeltdorf auf der
Campinganlage Kalzela mit einer gut ein-
gerichteten Kiiche und einem tiberdachten

Freizeiten

Medulin Kroatien =

Wassersportparadies im sonnigen Siiden

Essplatz. Untergebracht sind wir in Kom-
fortzelten mit festem HolzfuBboden und
richtigen Betten! Duschen und Toiletten
sind in nahe gelegenen Sanitarhdusern.
Das Essen bereiten wir gemeinsam mit ei-
nem Koch zu. Ein reichhaltiges Friihstiicks-
buffet, Lunchpakete und ein warmes
Abendessen lassen keine Wiinsche offen.
Wer in seinem Urlaub viel erleben will, soll-
te sich diese Freizeit daher auf keinen Fall
entgehen lassen!

« Termin: 10./11.7.-23./24.7.2012

« Alter: 13-15 Jahre

« Teilnehmergebiihr: 520 Euro

« Mindestteilnehmerzahl: 30 Teilnehmer

Leistungen

- Busreise ab/an Raststatte Dannstadt,
Mainz, Koblenz (Nachtfahrten)

- Unterkunft in Komfortzelten, Duschen in
Sanitarhdusern

- Erweiterte Mitmach-Halbpension
(Frahstick, Lunchpaket, Abendessen)
inkl. Wasser

« Eintrittsgebuhr fir einen Ausflug

« Sportjugend T-Shirt

« Betreuung und Programmgestaltung
durch geschulte Mitarbeiter der Sportju-
gend des LSB Rheinland-Pfalz
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Freizeiten

Argeles=-sur=Mer Frankreich =
Sonne, Sommer, Strand und Mehr

Lust auf Badeurlaub pur? Dann ist das Frei-
zeitziel der Sportjugend Rheinland an der
franzosischen Mittelmeerkiiste genau das
Richtige fiir Euch! Kleine malerische Fi-
scherdorfer und moderne Bade- und Was-
sersportorte, in denen das Leben pulsiert,
pragen die Kiiste bei Argelés-sur-Mer. Der
lebendige Urlaubsort liegt nur wenige Ki-
lometer von der spanischen Grenze in der
sonnigsten Region Frankreichs. Die feinen,
weillen Sandstrande laden tberall zum Ba-
den ein.

Freizeitstatte und Programm

Das Camp Roussillonnais liegt direkt am
Wasser. Auf dem Platz gibt es einen Super-
markt, ein Volleyballfeld, ein Restaurant
und eine Bar. Neben Ballsport, Strandspie-
len und Schwimmen, kénnen wir auch
Mountainbike-Touren machen. Ein Surf-
oder Katamaran-Schnupperkurs ist gegen
Gebuhr (ca. 54 Euro) méglich.

Von unserem Camp ist es nur einen Kilo-
meter bis zur Strandpromenade mit vielen
Cafés, Restaurants und Geschaften. Dort
finden auch Konzerte und Veranstaltun-

gen statt. Hier wird es nie langweilig! Ein
weiterer Hohepunkt ist der Nachtmarkt,
auf dem verschiedene Kunstgewerbearti-
kel angeboten werden.

Ausfliige

Egal ob Barcelona, Caracassone, Perpignan
oder zum Watertrekking in die nahen Ber-
ge, die Gruppe bestimmt, wo es hingeht.
Ein Ausflug ist inklusive! Unsere Betreuer
werden das Programm nach Euren Wiin-
schen gestalten.

Unterkunft

Wir bewohnen ein eigenes Zeltdorf mit
Komfortzelten, eigenem Kiichenzelt und
Aufenthaltsbereich. Die Zelte sind mit ei-
nem festen HolzfuBboden und richtigen
Betten ausgestattet. Die Zubereitung der
Mahlzeiten erfolgt mit Hilfe eines Kochs.
Dennoch ist unsere tatkraftige Unterstut-
zung gefragt.

Sei dabei, bei der ultimativen Strandfrei-
zeit 2012!




« Termin: 19./20.7.-1./2.8.2012

« Alter: 14-17 Jahre

« Teilnehmergebiihr: 530 Euro

« Mindestteilnehmerzahl: 24 Teilnehmer

Leistungen

- Busreise ab/an Raststatte Dannstadt,
Mainz, Koblenz (Nachtfahrten)

« Unterkunft in Komfortzelten, Duschen in

Lust als Betreuer an den Freizeiten der Sportjugend teilzunehmen?
Alle Infos zur Ausbildung findest du unter www.sportjugend.de

Freizeiten

Sanitarhdusern

- Erweiterte Mitmach-Halbpension
(Frahstick, Lunchpaket, Abendessen)
inkl. Wasser

« Eintrittsgebihr fir einen Ausflug

« Sportjugend T-Shirt

« Betreuung und Programmgestaltung
durch geschulte Mitarbeiter der Sportju-
gend des LSB Rheinland-Pfalz
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Telefax: 0261 /135-209 Sportjugend

Rheinland

Sportjugend Rheinland
Rheinau 11
56075 Koblenz
Verbindliche Anmeldung Freizeiten
Ich melde mich verbindlich fiir folgende Freizeit an:
Freizeitort: Termin:
Erziehungsberechtigte: Teilnehmer:
Vorname: Vorname:
Name: Name:
PLZ/ Ort: PLZ/Ort:
StralRe/Nr.: Stralle/Nr.:
Telefon (d): Telefon (p):
Telefon (p): Fax:
Mobil: Mobil:
E-Mail: E-Mail:
Bemerkungen: Geburtsdatum:

Verein:
0 Ich bin damit einverstanden, dass meine Anschrift in der Teilnehmerliste der von mir gebuchten Freizeit

bekannt gegeben wird.

Die Hinweise und Teilnahmebedingungen sind bekannt und werden anerkannt. Die
Lastschrifteinzugsermachtigung liegt vollstandig ausgefiillt und unterschrieben bei.

Ort, Datum

Unterschriften der Erziehungsberechtigten Unterschrift Teilnehmer
Lastschrifteinzugserméachtigung

Hiermit erteile ich der Sportbund Rheinland, Rheinau 11, 56075 Koblenz, die einmalige
Einzugsermachtigung den zu entrichtenden Teilnehmerbetrag in Héhe von

. fur die Freizeit in
Teilnehmergebihr Freizeitort

zu Lasten meines Kontos mittels Lastschrift einzuziehen. Fiir die Abbuchung gilt:
e 10 % der Teilnehmergebiihr, mindestens jedoch 25,00 Euro pro Person werden innerhalb
eines Monats nach der Buchungsbestétigung abgebucht.
* Die restliche Teilnehmergeblihr wird vier Wochen vor Mahahmenbeginn abgebucht.
* Bei Anmeldung/Buchungsbestéatigung innerhalb vier Wochen vor Fahrtantritt wird die gesamte
Teilnehmergebliihr auf einmal abgebucht.

Bankverbindung Bankleitzahl Konto-Nummer

Name des Kontoinhabers (falls nicht Teilnehmer) Unterschrift des Kontoinhabers



Teilnahmebedingungen

Liebe Kinder und Jugendliche, liebe Eltern,

in diesem Prospekt finden Sie die Sommerfreizeiten der Sportjugend Rheinland in 2012.
Wir machen darauf aufmerksam, dass wir ein Jugendverband und kein Reiseunterneh-
men sind. So bemiihen wir uns, mit unseren ehrenamtlichen Betreuungskréften, intensiv
um alle Teilnehmer. Wir beziehen sie in die Programmgestaltung am Ferienort mit ein,
denn wir verdienen nicht am Programm, sondern méchten es kinder- und jugendge-
recht gestalten.

Trotzdem legen wir Wert darauf, das Vertragsverhaltnis zwischen Ihnen und uns korrekt
zu regeln. Es wird in den nachfolgenden Hinweisen und Teilnahmebedingungen vorge-
stellt. Mit lhrer schriftlichen Anmeldung erkennen Sie die Teilnahmebedingungen an. Sie
entsprechen selbstverstandlich dem Reisevertragsrecht (BGB).

1. Anmeldung

Ihre Anmeldung kann schriftlich, miindlich, fernmiindlich, online oder per E-Mail erfol-
gen. Mindliche, fernmiindliche oder E-Mail-Anmeldungen sowie online Anmeldungen
(wenn aufgefordert) miissen innerhalb von drei Tagen schriftlich nachgereicht werden.
Diese Anmeldung ist ein Angebot lhrerseits zum Abschluss eines Reisevertrages. Der
Reisevertrag kommt mit dem Zugang der schriftlichen Reisebestdtigung unsererseits
zustande.

Die Anmeldung ist erst dann verbindlich, wenn wir die Buchung und Teilnehmergebuhr
schriftlich bestétigt haben und uns die Lastschrifteinzugsermachtigung vollstéandig
ausgefiillt und unterschrieben vorliegt. Zusagen und Nebenabmachungen von unserer
Seite bedirfen immer der schriftlichen Bestatigung.

Das zuldssige Alter der Teilnehmer an MalBnahmen der Sportjugend Rheinland ist aus
den einzelnen Ausschreibungen zu ersehen und unbedingt einzuhalten! Teilnehmer
unter 18 Jahre bediirfen der Genehmigung eines Erziehungsberechtigten. Der mitun-
terschreibende Erziehungsberechtigte Gibernimmt neben dem Anmelder die Verpflich-
tung, den Rechnungsbetrag oder die Riicktrittskosten zu bezahlen, soweit eine solche
Verpflichtung nicht ausdriicklich ausgeschlossen ist. Die Anmeldung wird durch die Un-
terschrift und den Eingang bei uns rechtsverbindlich.

Mit der Anmeldung wird anerkannt, dass die Teilnehmer den Weisungen und Anordnun-

gen des Betreuerteams folgen. Teilnehmer (iber 18 Jahre erkennen mit der Unterschrift
bei der Anmeldung an, dass sie sich den Anordnungen und Weisungen des Betreuer-
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teams, unabhéngig ihrer Volljahrigkeit, unterwerfen. Bei groben VerstéBen gegen die
Teilnahmebedingungen oder von den Betreuern vorgegebenen Regeln, kénnen die Teil-
nehmer vorzeitig von der Freizeit ausgeschlossen werden. Die Beurteilung des Regelver-
stoBes obliegt den Betreuern. Die entstehenden Kosten fiir den Riicktransport gehen zu
Lasten des Teilnehmers bzw. der Erziehungsberechtigten. Bei Minderjahrigen gehoren
dazu auch die Kosten fiir eine Begleitperson. Ein Anspruch auf Erstattung des Reiseprei-
ses besteht in diesem Fall nicht.

Mit der Anerkennung der Teilnahmebedingungen verpflichten sich die Teilnehmer bzw.
deren gesetzliche Vertreter, die Sportjugend spatestens nach Zugang der Buchungsbe-
statigung Uber eventuelle Krankheiten, Storungen, Medikamenteneinnahmen u.a. zu
unterrichten, damit ggf. hierauf, soweit es im Rahmen der FreizeitmaBnahme moglich
ist, Ricksicht genommen werden kann. Sollten jedoch dadurch fiir uns unzumutbare
Belastungen entstehen, behalten wir uns vor, die Buchungsbestatigung zu widerrufen.
Fehlende oder falsche Angaben kénnen zum Widerruf des Vertrages sowie gegebenen-
falls zu Regressanspriichen unsererseits fiihren.

2. Zahlungen

Zahlungen erfolgen grundsatzlich tiber das Lastschrifteinzugsverfahren. Die dazu erfor-

derliche Einzugserméchtigung ist dem Anmeldeformular beigefiigt. Sie muss uns voll-

standig ausgefillt und unterschrieben mit der Anmeldung vorliegen. Mit der Buchungs-
bestatigung werden Anzahlungen wie folgt eingezogen:

e 10% der Teilnehmergebiihr, bei Fahrten bis 250 Euro jedoch mindestens 25 Euro pro
Person.

e Die Abbuchung der Restzahlung erfolgt nach Zugang unseres Informationsschrei-
bens mit der Leistungszusicherung Uber die Fahrt und die Unterbringung (ca. vier
Wochen vor Reiseantritt).

e Bei Anmeldungen innerhalb von vier Wochen vor Fahrtantritt wird die gesamte Teil-
nehmergebihr sofort eingezogen.

Der Sicherungsschein tiber unsere Insolvenzversicherung im Sinne des § 651 k BGB ist in

der Teilnehmergebiihr enthalten. Der Sicherungsschein sichert die direkten Anspriiche

des Teilnehmers gegeniiber dem Versicherungsunternehmen bei Zahlungs- und Leis-
tungsunfahigkeit der Sportjugend Rheinland.

Sollten wir den Eingang der Zahlungen nicht innerhalb zwei Wochen nach Zugang un-

serer Unterlagen auf unserem Konto verbuchen kénnen, sind wir berechtigt, den Vertrag

fristlos zu kiindigen, die Buchung zu stornieren und den Ferienplatz anderweitig zu ver-
geben. Dies entbindet den Anmelder jedoch nicht von seiner Zahlungsverpflichtung. Es
werden die aus Ziffer 4 ersichtlichen Reiseruicktrittskosten geltend gemacht.

Sollten Reiseunterlagen (Bestatigung, Informationsschreiben etc.) wider Erwarten nicht

spatestens 14 Tage vor Reiseantritt dem Anmelder zugegangen sein, hat sich dieser un-

verziglich mit dem Veranstalter in Verbindung zu setzen.

Bankbearbeitungsgebiihren, die auf fehlerhafte Angaben zur Bankverbindung bzw.
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nicht gedeckte Konten zurlickzufiihren sind, werden dem Reiseteilnehmer zusétzlich in
Rechnung gestellt.

3. Umbuchungen
Fir Umbuchungen kann eine Bearbeitungsgebiihr von 10 Euro pro Person berechnet
werden. Die Umbuchung muss schriftlich erfolgen.

4. Reiseriicktritt

Der Reiseteilnehmer kann jederzeit vor Beginn der Reise zurticktreten. Der Riicktritt muss
schriftlich unter Beifligung evtl. schon ausgehandigter Reiseunterlagen erfolgen. MaR3-
gebend fir die Berechnung der Riicktrittskosten ist der Posteingang in der Geschafts-
stelle der Sportjugend Rheinland.

Nichtzahlung des Reisepreises stellt in keinem Fall eine Riicktrittserklarung dar.

Die Sportjugend Rheinland ist berechtigt, eine Riicktrittspauschale geltend zu machen,

soweit kein Ersatzteilnehmer von dem stornierenden Teilnehmer gestellt wird. Diese

werden pro Person in Prozent des Reisepreises wie folgt berechnet und gelten ab Zu-

standekommen des Vertrages:

e  bis 30 Tage vor Fahrtantritt: 10% der Teilnehmergebiihr, mind. jedoch 25 Euro

e bis 15 Tage vor Fahrtantritt: 25% der Teilnehmergebdihr.

e  beiweniger als 15 Tagen vor Fahrtantritt: 50% der Teilnehmergebihr.

e bei Nichtabmeldung bzw. Nichtantreten der Freizeit ist die volle Teilnehmergebihr
zu zahlen.

Bei hoheren Forderungen unserer Leistungstrager gegeniiber der Sportjugend Rhein-

land wie z.B. voller Flugpreis oder volle Unterbringungskosten, werden diese unabhén-

gig von den zuvor genannten Prozentsdtzen an den Teilnehmer weitergegeben und sind

sofort nach Aufforderung zu zahlen. Spatere Anreise bzw. frilhere Abreise reduzieren

den Teilnehmerbetrag nicht. Die entstehenden Kosten fiir eine spatere Anreise bzw. fri-

here Abreise sind vom Teilnehmer selbst zutragen.

Eventuell gezahlte Versicherungsgebiihren oder anderweitige Kosten kénnen nicht zu-
rlckerstattet werden.

Dem Reiseteilnehmer bleibt es unbenommen, nachzuweisen, dass der Sportjugend
Rheinland kein oder ein geringerer Schaden entstanden ist, als die geforderte Pauschale.

5. Riicktritt seitens des Reiseveranstalters

Wir behalten uns das Recht vor, eine Freizeit bis zwei Wochen vor Freizeitbeginn abzusa-
gen, wenn die ausgeschriebene und erforderliche Mindestteilnehmerzahl nicht erreicht
wird oder die Freizeit durch auBBergewdhnliche Umstande erheblich erschwert, gefahr-
det oder beeintrachtigt wird.

Den eingezahlten Reisepreis erhalten die Teilnehmer dann in voller Hohe zurtick.
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6. Freizeitdurchfiihrung

Die Busfahrten werden von beauftragten Vertragsunternehmen durchgefiihrt, die im
Besitz eines Personenbeférderungsscheines sind.

Die Einstiege werden nur angefahren, wenn mindestens flinf Personen dort zusteigen.
Auf unseren Freizeiten gelten die Regelungen des deutschen Jugendschutzgesetzes.

7.Haftung

Wir haften im Rahmen der gesetzlichen Sorgfaltspflicht. Genaue Angaben tiber den Um-
fang, Gewahrleistung, Schadenersatz ist aus unseren Versicherungs-Rahmenvertragen
bzw. der gesetzlich vorgeschriebenen Insolvenzversicherung ersichtlich.

Die vertragliche Haftung der Veranstalter fiir Schaden, die nicht Korperschdaden sind,
ist auf den dreifachen Reisepreis beschrankt, soweit ein Schaden nicht vorsatzlich oder
grob fahrlassig herbeigefiihrt wurde.

8. Anspriiche und Verjahrung

Anspriiche missen uns innerhalb eines Monats nach Ende der Freizeit schriftlich mit-
geteilt werden. Alle Anspriiche verjahren nach sechs Monaten, Anspriiche wegen Kor-
perverletzungen oder Totung eines Reiseteilnehmers drei Jahre nach Beendigung der
Freizeit.

Der Reiseteilnehmer ist verpflichtet, seine Beanstandungen unverziiglich dem Freizeit-
leiter zur Kenntnis zu geben. Dieser ist beauftragt, fiir Abhilfe zu sorgen, sofern dies
moglich ist. Unterldsst es der Reiseteilnehmer schuldhaft, einen Mangel anzuzeigen, so
tritt ein Anspruch auf Minderung nicht ein.

9. Pass-, Visa-, Devisen-, Zoll- und Gesundheitsbestimmungen

Der Teilnehmer ist fiir die Einhaltung der Pass-, Visa-, Devisen-, Zoll- und Gesundheits-
bestimmungen selbst verantwortlich. Alle Kosten und Nachteile, die aus der Nichtbe-
achtung dieser Vorschriften erwachsen, gehen zu seinen Lasten, auch wenn diese Vor-
schriften nach Buchung gedndert werden sollten. Sofern dies dem Veranstalter moglich
ist, wird er den Teilnehmern Giber wichtige Anderungen der in der Freizeitausschreibung
wiedergegebenen allgemeinen Vorschriften vor Freizeitantritt informieren.
Ausldndische Staatsbiirger sollten sich rechtzeitig um entsprechende Einreisebestim-
mungen bei den zustandigen Konsulaten erkundigen.

10. Versicherung

Alle Teilnehmer sind fiir die Dauer der MaBnahme im Rahmen der fiir unsere Organisa-
tion geltenden Bestimmungen gegen Unfall- und Haftpflichtschdden versichert. Diese
Versicherung tritt erst in Kraft, wenn alle anderen Versicherungen den Schaden nicht
voll abdecken.

Dies ist jedoch lediglich ein zusatzliches Serviceangebot und hat daher keinerlei Aus-
wirkungen auf die Vertragsvereinbarungen. Wir empfehlen den Abschluss einer Reise-
rucktrittsversicherung, die sie in jedem Reisebilro, ADAC o.d. abschlieBen kdénnen. Bei
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Auslandsfahrten ist es zusatzlich ratsam, eine entsprechende Auslandsreisekrankenver-
sicherung abzuschlie3en.

11. Teilnehmergebiihren, Zuschlage, ErmaBigungen

Samtliche Teilnehmergebiihrangaben entsprechen dem Stand bei Drucklegung dieses
Kataloges. Anderungen der Teilnehmergebiihren bleiben ausdriicklich vorbehalten. Teil-
nehmergebihranderungen sind bei Eintritt bestimmter Umsténde (z.B. Erthhung der
Treibstoffkosten, Mehrwertsteuererh6hung, Tarifinderungen etc.) méglich und missen
an die Teilnehmer weitergegeben werden.

Da die Freizeiten kostendeckend kalkuliert sind und samtliche Zuschiisse bereits ange-
rechnet wurden, sind weitere Nachl&dsse nicht moglich.

12. Sonstige Bestimmungen und Vereinbarungen

Mit der Anmeldung erklart sich der Teilnehmer bzw. dessen gesetzlicher Vertreter da-
mit einverstanden, dass seine Daten entsprechend dem Bundesdatenschutzgesetz vom
14.01.2003 (Bundesgesetzblatt 1 2003, Seite 66) gespeichert und innerhalb der Sportor-
ganisationen sowie bei den fiir die Freizeit wichtigen Stellen verwendet werden.

Mit der Veroffentlichung neuer Ausschreibungen (Prospekte etc.) oder Teilnehmerge-
bihrlisten verlieren alle fritheren entsprechenden Veréffentlichungen Gber gleichlau-
tende Angebote und Termine ihre Giiltigkeit.

13. Erfillungsort

Erfillungsort ist Koblenz.

Fir Druckfehler tibernehmen wir keine Haftung
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Forderung aus dem Landesjugendplan

Allgemeine Férderbedingungen

Gefordert werden jugendpflegerische MaBnahmen, deren Charakter nicht leistungssporto-
rientiert ist.

Antrdge sind auf einem Formblatt einzureichen (erhéltlich bei der Sportjugend Rheinland,
Anschrift bzw. Homepage siehe Seite 5).

Gefordert werden grundsatzlich Vereine mit Teilnehmern aus Rheinland-Pfalz. Wenn
Uberwiegend Kinder und Jugendliche aus Rheinland-Pfalz an der MaBnahme teilnehmen,
konnen auch Teilnehmer aus anderen Bundeslandern bezuschusst werden.

Teilnehmer aus anderen Staaten kdnnen mit bis zu 20% der Gesamtteilnehmerzahl beriick-
sichtigt werden.

Bei Mehrtagesveranstaltungen wird eine gemeinsame Ubernachtung vorausgesetzt. Diese
ist durch die Ubernachtungsstitte auf dem Antrag zu bestatigen.

Weitere Zuschiisse aus Mitteln des Landes, des Bundes oder des Deutsch-Franzdsischen
Jugendwerkes dirfen nicht in Anspruch genommen werden.

Der Antrag muss spatestens zwei Monate nach Beendigung der MaBhahme der Sportju-
gend Rheinland vorliegen.

Alle Teilnehmer miissen den Antrag eigenhandig unterschreiben, bei Kindern bis 10 Jahren
reicht der Vorname. Dem Antrag ist die Originalliste beizufligen.

1. Soziale Bildung und Freizeit

Veranstaltungsdauer: 3 - 21 Tage mit Ubernachtung

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Jugendliche

Altersgrenzen: 7 - 27 Jahre

Padagogische Helfer: fuir je 7 Teilnehmer zusatzlich ein Helfer Giber 27 Jahre
Zuschuss: bis zu 1,00 Euro pro Tag/Teilnehmer

2. Soziale Bildung und Ferienaktionen

Veranstaltungsdauer: 1Tag

Teilnehmerzahl: mindestens 7 Jugendliche

Altersgrenzen: 7-27- Jahre

Padagogische Helfer: fiir je 7 Teilnehmer zusatzlich ein Helfer Giber 27 Jahre
Zuschuss: bis zu 1,00 Euro pro Tag/Teilnehmer

Voranmeldung: MaBnahmen der Sozialen Bildung mit weniger als 3 Tagen/

ohne Ubernachtung miissen mit einer Frist von 4 Wochen
schriftlich vorangemeldet werden (Vorlage fiir die Voran-
meldung erhiltlich auf der Homepage der Sportjugend

Rheinland)
3. Politische Jugendbildung
Veranstaltungsdauer: 2-15Tage
Teilnehmerzahl: mindestens 7 Jugendliche
Altersgrenzen: 12 -27 Jahre
Padagogische Helfer: fur je 7 Teilnehmer zusatzlich ein Helfer tiber 27 Jahre
Programm: muss detaillierte Angaben zu Inhalten und Zeitplan enthalten
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e Zuschussbetrag:

a) Kurzlehrgang
2 Tage mit Ubernachtung und insgesamt 6 Programmzeitstunden.
Je Tag mindestens 2 Stunden.
Pauschal 7,50 Euro pro Teilnehmer

b) Lehrgang
Mindestens drei Tage mit mindestens 6 Programmzeitstunden pro Tag.
7,00 Euro pro Teilnehmer pro Tag

4. Schulung ehrenamtlicher Mitarbeiter/innen

Die Regelungen entsprechen den Grundsatzen von 3. Politische Jugendbildung (s.o0.) mit fol-
gender Ausnahme. Das Mindestalter betragt 14 Jahre. Eine Altersbegrenzung nach oben gibt es
nicht.

Maoglichkeiten der gesonderten Forderung fiir alle Programme

e Arbeitslose Jugendliche: bis zu 10,00 Euro pro Tag

e Behinderte Jugendliche: bis zu 10,00 Euro pro Tag

e Behinderten-Betreuer:  fiir je 3 Behinderte ein Helfer mit bis zu 10,00 Euro/Tag

«  Pddagogische Helfer: mit bis zu 7,50 Euro pro Tag zusétzlich zu den 1,00 Euro,
wenn der Helfer zu Beginn der Malnahme mindestens 16 Jahre
altist, die MafBnahme mindestens 10 Tage dauert und mindestens
7 Teilnehmer umfasst.

«  Padagogische Helfer mit unbezahltem Urlaub:
bis zu 60,00 Euro/Tag, wenn eine Lohnausfallbescheinigung des
Arbeitgebers vorliegt.

Weitere Forderbereiche:

«  MaBnahmen, die die oben erwédhnten Voraussetzungen nicht erfiillen, aber den Zielsetzun-
gen Sozialer und Politischer Bildung bzw. Schulung Ehrenamtlicher entsprechen, kénnen
ebenfalls bezuschusst werden.

o Wirken ehrenamtlich Tatige an MalBnahmen mit, die nicht nach den Richtlinien Sozialer und
Politischer Bildung bzw. Schulung geférdert werden, kann eine Landeszuwendung von
7,00 Euro pro Person und Tag erfolgen.

o DasLand foérdert innovative und modellhafte Projekte der Jugendarbeit, z.B.

- Projekte der Madchen- und Jungenarbeit, die zur Starkung der Identitat und
Chancengleichheit beitragen

- Projekte, die eine aktive Mitwirkung von Kindern und Jugendlichen an gesell-
schaftlichen und politischen Entscheidungs- und Gestaltungsprozessen unterstiitzen

- Projekte, die sich gegen Gewalt, Extremismus und Rassismus wenden.

Antrdge zu Modellprojekten sind bis 1. Mdrz bzw. 1. September Uber die Sportjugend an das
Landesjugendamt einzureichen.

L.
Hinweis: Den Antrag fiir Mittel aus dem Landesjugendplan sowie die Vorlage fiir die Voran-
meldung fiir eintdgige Veranstaltungen der sozialen Bildung stehen auf der Homepage der
Sportjugend Rheinland zum Download bereit.
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Forderung von Internationalen Jugendbegegnungen
aus den Mitteln des Kinder- und Jugendplans des Bundes (KJP)

Dauer:

Alter:

Teilnehmerzahl:

Abgabe des
Antrages:

Beizufiigende
Unterlagen:

Forderhohe:
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- Uiber die Sportjugend Rheinland-Pfalz -

mind. 5 volle Tage plus An- und Abreisetag, héchstens 30 Tage

12 - 26 Jahre, mind. 10 Teilnehmer/innen, pro 10 Teilnehmer/innen
ein(e) Betreuer/in Uber 26 Jahre

bei Inlands- und Auslandsbegegnungen héchstens 50
(inkl. Betreuer/in), bei Flugreisen hochstens 18 Teilnehmer/innen

bis 2.1. des Jahres bei der Sportjugend Rheinland-Pfalz;

in Ausnahmeféllen kann Fristverlangerung gewdhrt werden

Bei geplantem Beginn der Begegnung im Januar des Jahres sind die
Antrage komplett bis 15.11. des Vorjahres einzureichen

1. schriftliche Einladung des auslandischen Partners bei Reisen ins
Ausland, bzw. schriftliche Zusage des Partners bei Begegnungen in
Deutschland (mit deutscher Ubersetzung).

2. vorldufiges, tageweise gegliedertes, mit dem Partner abge-
stimmtes Programm.

3. Bericht tGiber den Stand der Vorbereitungen der eigenen Gruppe auf
die Begegnung.

a.) Out-Begegnungen

e Fahrtkostenzuschusse fir Begegnungen im europaischen Ausland

betragen 75% einer Fahrtkostentabelle fiir die jeweilige Zielregion

e sind die tatsachlichen Fahrtkosten gtinstiger als der Tabellensatz
gelten diese als Grundlage zur Berechnung

« genehmigte Flugreisen (Europa und Ubersee) kénnen mit einem

Hochstsatz des Zuschusses von 75 % der Fahrtkosten, jedoch max.

mit 358 Euro pro forderungsfahigen TN bezuschusst werden.

b.) In-Begegnungen
o flr forderungsfahige auslandische und deutsche Teilnehmer/in-
nen kdnnen pro Tag und Teilnehmer/in bis zu 15 Euro fuir Aufent-
halts- und Programmkostenzuschuss bezahlt werden.



Grundsatze: -In- und Out-Begegnungen im Prinzip der Gegenseitigkeit
-Alle Programmpunkte missen gemeinsam durchgefiihrt werden
-Altersstruktur soll etwa gleich sein
-genaue Hohe der Fordermittel wird nach Vorlage des vollstandigen
Verwendungsnachweises errechnet
-bei Benutzung von Privat-PKW bzw. Vereins-PKW ist dies rechtzeitig
vor Beginn der Mal3nahme bei der Sportjugend anzugeben
-Griinde fir eine Nichtférderung:
« Reisen von Einzelpersonen
« Touristische Rundreisen
« Studien- oder Bildungsreisen
« Trainings- und Wettkampfreisen

Eine Doppelforderung aus Bundesmitteln und Landesmitteln ist nicht gestattet!

T

Anmeldung und weitere Informationen:
Sportjugend des LSB Rheinland-Pfalz
Rheinallee 1 - 55116 Mainz - Tel.: 06131/2814-350

E-Mail: infos@sportjugend.de - www.sportjugend.de
TV T RS W T T T
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Internationale Jugendarbeit

Internationale Begegnungen und Austauschprogramme gehoren fiir viele Sportvereine
und Verbéande zum jahrlichen Programm. Sie leisten damit einen wertvollen Beitrag zur
internationalen Verstandigung und Jugendbildung. Schon seit Jahrzehnten unter-
stltzen die Jugendwerke u.a. Sportvereine bei ihren Austauschprogrammen auch mit
Zuschussen. Der ,Klassiker”, das Deutsch- Franzosische Jugendwerk ist seit 1963 tatig.
Diesem Vorbild folgend sind in den letzten Jahren zahlreiche weitere Kooperations-
und Jugendwerke mit anderen inner- und auflereuropaischen Landern gegriindet
worden:

- Polen

- Japan

- Tschechien

- China

- Israel

- Russland

Fur Austausche mit diesen Ldndern gibt es teilweise schon konkrete Férderprogramme.
Mit anderen ist die Kooperation noch nicht soweit fortgeschritten. In jedem Fall lohnt
es sich, sich rechtzeitig vor einer geplanten MaBnahme Uber die Férdermdéglichkeiten
und -bedingungen zu informieren.

T 4. TR TN ST W T N ST T e
Hinweis:
Eine Ubersicht tiber die verschiedenen Austauschprogramme gibt es unter
www.dsj.de im Profil International aktiv.

L

b |
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Forderung iiber Deutsch-Franzosisches Jugendwerk (DFJW)

Dauer: mind. 4 volle Tage, Anreise- und Abreisetage zahlen jeweils als
halbe Tage
Alter: Junge Menschen bis 30 Jahre

Voranmeldung: bis 3 Monate vor Beginn der MaBnahme mit Abgabe der
Antragsunterlagen, Einladung, Bestatigung und einem tageweise
gegliederten Programm bei der Sportjugend Rheinland-Pfalz,
spatestens jedoch zum 31. Mai.

Foérderung: « Grundsatzlich werden nur Begegnungen in Frankreich oder an

dritten Orten in Deutschland gefordert.

« Es gibt einen Fahrtkostenzuschuss bei Benutzung von Bahn oder
Bus entsprechend der Entfernung zum Partnerort.

« Fahrten mit Privat-PKW m{iissen vorher beantragt werden.

« Zuschuss zu den Aufenthaltskosten in Frankreich oder an Drittorten
in der Regel 15 Euro pro Tag und Teilnehmer/in.

« Fir je 5 Teilnehmer kann 1 Betreuer gefordert werden.

« Neben dem Austauschprogramm kdnnen auch Vorbereitungs- und
Auswertungstreffen gefordert werden.

Nicht gefordert werden (internationale) Turniere aller Art ohne Austauschbegegnung
sowie Besichtigungs- und Erholungsreisen und MaBnahmen kommerzieller Anbieter,
z.B. Pauschalreisen.

Teilnehmerzahl: - in Frankreich Gruppe bis 35 Teilnehmer/innen
« bei Drittortbegegnungen bis 50 Teilnehmer/innen
(Verhaltnis mind. 1/3 zu 2/3)

Anmeldung und weitere Informationen:

Sportjugend des LSB Rheinland-Pfalz

Rheinallee 1 - 55116 Mainz - Tel.: 06131/2814-350
E-Mail: infos@sportjugend.de - www.sportjugend.de

o,

Alle Angaben ohne Gewahr.
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Der Landtag Rheinland-Pfalz hat das folgende Gesetz beschlossen:

§1
Anwendungsbereich

(1) Ehrenamtlich und leitend in der Jugendarbeit tatigen Personen, die mindestens 16
Jahre alt sind, ist, soweit sie in einem Dienst-, Arbeits- oder Ausbildungsverhaltnis ste-
hen, auf Antrag Freistellung von der Arbeit nach Mal3gabe des & 2 zu gewdhren

a) Fir die Tatigkeit in Zeltlagern, Jugendherbergen und Begegnungsstatten, in denen
Jugendliche sich voriibergehend zu Sport, Jugendkultur, Erholung und Freizeitge-
staltung aufhalten, sowie bei Jugendwanderungen und internationalen Jugendbe-
gegnungsmafBnahmen der 6ffent-lichen und freien Trager der Jugendhilfe,

b) zum Besuch von Aus- und Fortbildungslehrgangen oder Schulungs-maf3nahmen so-
wie Fachtagungen in Fragen der Jugendhilfe, wenn diese einer Aufgabe nach Buch-
stabe a) dienen oder sie vorbereiten.

(2) Die Regelungen Uber die gesetzliche Aufsichtspflicht bleiben unberiihrt.

§2
Freistellung

(1) Die Freistellung betragt bis zu 12 Arbeitstage jahrlich. Die Freistellung kann auch in
halben Arbeitstagen beantragt werden.

(2) Ein Anspruch auf Lohn, Gehalt oder Ausbildungsvergiitung wahrend der Zeit der Frei-
stellung besteht nicht.

(3) Die Freistellung ist auf das ndchste Jahr nicht Gbertragbar.

§3
Antragsstellung

(1) Antrage auf Freistellung kdnnen nur von einem 6&ffentlichen oder anerkannten freien
Trager der Jugendhilfe, bei unter 18-jahrigen mit Zustimmung der Erziehungsberech-
tigten, gestellt werden. Nicht anerkannte freie Trager der Jugendhilfe haben mit der
Antragsstellung eine schriftliche Bestatigung des zustandigen Jugendamtes liber die
Forderungsfahigkeit des Antragsstellers nach § 74 des Achten Buches Sozialgesetzbuch
vorzulegen.
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(2) Der Antrag ist der Beschéftigungsstelle mindestens vier Wochen vor der beabsichtig-
ten Freistellung vorzulegen.

(3) Die Freistellung kann nur verweigert werden, wenn ein unabweisbares betriebliches
Bedurfnis entsteht.

(4) Beschéftigten und Auszubildenden, die eine Freistellung nach diesem Gesetz erhal-
ten, diirfen, vorbehaltlich der Regelung in § 2 Abs. 2, Nachteile in ihrem Beschéaftigungs-
verhaltnis nicht entstehen.

(5) Weiter gehende Vorschriften des 6ffentlichen Dienstes bleiben unberiihrt.

§4
Erstattung von Verdienstausfall

Das Land gewahrt fiir jeden vollen Arbeitstag unbezahlter Freistellung nach diesem Ge-
setz auf Antrag einen Ausgleich bis zu einem Betrag von 60 Euro. Im Falle unbezahlter
Freistellung fiir halbe Tage erfolgt der Ausgleich entsprechend. Offentliche Mittel, die
von anderer Seite gewdhrt werden oder sonstige finanzielle Leistungen durch Dritte
sind auf die Erstattung anzurechnen.

§5
Verwaltungsvorschriften

Die zur Durchfiihrung des Gesetzes notwendigen Verwaltungsvorschriften erldsst das
fur die Jugendangelegenheiten zustandige Ministerium.

§6
In-Kraft-Treten

Dieses Gesetz tritt am Tage nach der Verkiindigung in Kraft. Gleichzeitig tritt das Landes-
gesetz iber die Erteilung von Sonderurlaub an Jugendgruppenleiter in der Jugendpfle-
ge vom 12. November 1953 (GVBI. S. 131, BS 8002-2) auB3er Kraft.

Hinweis:

Jugendiibungsleiter und -betreuer konnen fiir Freizeiten oder Aus- und Fortbil-
dungen einen Antrag auf Sonderurlaub stellen. Weitere Informationen erteilt die
Geschaftsstelle. Den Antrag auf Erstattung von Verdienstausfall gibt es unter
www.sportjugend-rheinland.de.
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Jugendordnung

Jugendordnung im Sportverein:
Mitbestimmung, Mitgestaitung, Mitarbeit,
Mitverantwortung

In unserer demokratischen Gesellschaftsordnung deren Bestandteil unsere Sportverei-
ne ganz selbstverstandlich sind, sollen junge Menschen zu miindigen Biirgern erzogen
werden.

Mitbestimmen, Mitgestalten, Mitarbeiten und Mitverantworten sind dafiir vier wichtige
Grundprinzipien- und die wollen Schritt fur Schritt gelernt sein. Der Sportverein und
speziell die Organe der Vereinsjugend sind dazu der ideale Trainingsort fiir Kinder und
Jugendliche. Jugendarbeit im Sportist Jugendbildung. Sie leistet einen Beitrag zur ganz-
heitlichen Personlichkeitserziehung junger Menschen, indem sie die Entwicklung der
korperlichen, geistigen, sozialen und emotionalen Fahigkeiten positiv beeinflusst. Nur
Uber die frihzeitige Heranflihrung junger Menschen an das Ehrenamt im Sport werden
diese bereit sein, spater selbst ein Ehrenamt im Sportver-ein zu libernehmen.

Basis fuir die Umsetzung dieser vier ,M” kann die Einfiihrung einer Jugendordnung sein.
Die Jugendordnung definiert die Jugendorgane des Sportvereins, schreibt deren Funk-
tionen fest und Ubertragt Rechte und Pflichten des Gesamtvereins auf die Jugend. Die
Jugendordnung verschafft der Vereinsjugend eine gewisse Eigenstdandigkeit innerhalb
des Vereins, wodurch den Jugendlichen und ihren selbst gewahlten Vertretern auch
Mitverantwortung libertragen wird, sie ihre Angelegenheiten selbst mitbestimmen und
mitgestalten und aktiv bei der Vereinsarbeit mitarbeiten kénnen. Kurz: Sie starkt die Ju-
gend - und damit die Zukunft des ganzen Sportvereins.

Angste der Vereine, die Jugendordnung schaffe einen Verein im Verein, sind unbegriin-
det. Die Jugendordnung gewahrleistet zwar die Eigenstandigkeit der Jugendabteilung
im Rahmen der Vereinssatzung, damit ist diese aber kein rechtsfahiger Verein im Sinne
der §§ 21ff. BGB.

Die Sportjugend Rheinland fordert und unterstiitzt Sportvereine und Jugendarbeiter
daher bei der Einfiihrung einer Jugendordnung.

Auf unserer Internetseite (www.sportjugend-rheinland.de) finden Sie passende Muster
- Jugendordnungen fiir unterschiedliche VereinsgroBen und -strukturen. Auch einen
schriftlichen Leitfaden zur Einflihrung einer Jugendordnung halten wir fiir Sie bereit. Bei
allen Fragen zur Jugendordnung stehen Ihnen unsere kompetenten Mitarbeiter in der
Geschéftsstelle oder vor Ort |hr Sportkreisjugendwart (Adressen siehe Seite 59f) gerne
zur Verfligung.
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Jugendordnung

Folgende fiinf Mindestanforderungen miissen in jeder Jugendordnung im Sportver-
eins- und Verbandswesen erfiillt sein:

1. Festschreibung organisatorischer und finanzieller Eigenstiandigkeit der Jugendab-
teilung

2. Verankerung der Eigenstandigkeit der Jugendabteilungen in der Satzung des Ge-
samtverbandes bzw. -vereines

3. Wahl der Jugendausschiisse durch Delegierte der Jugend

4. Auffiihrung der Zielsetzung der sportlichen und auBersportlichen Jugendarbeit in
der Jugendordnung

5. Verankerung der Kooperation zwischen Jugend- und Erwachsenenbereich in der
Satzung und der Jugendordnung

T TR TS . Y T T T T "

Hinweis:
Eine aktuelle Version der Rahmenjugendordnungen kann von unserer Internetsei-
te www.sportjugend-rheinland.de kostenlos heruntergeladen werden.
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Verschiedenes

Die Jugendieiter/in Card

Ausstellung von Cards fiir Jugendleiterinnen und Jugendleiter

Jugendleiterinnen und Jugendleiter tGiben ihre Aufgaben ehrenamtlich aus. Um ihre Stel-
lung zu starken und ihnen fir ihre vielfdltigen Aufgaben eine Legitimation zu geben, die
heutigen Anspriichen geniigt, gibt es eine bundeseinheitliche Jugendleiter-Card.

Zweck der amtlichen Card fiir Jugendleiterinnen und Jugendleiter

Die Card soll der Jugendleiterin bzw. dem Jugendleiter zur Legitimation gegeniiber den
Personensorgeberechtigten der minderjahrigen Teilnehmerinnen und Teilnehmern die-
nen; zur Legitimation gegeniiber staatlichen und nichtstaatlichen Stellen, von denen Be-
ratung und Hilfe erwartet wird (z.B. Behdrden der Bereiche Jugend, Gesundheit, Kultur,
Informations- und Beratungsstellen, Polizei, Konsulate); zum Nachweis der Berechtigung
fur die Inanspruchnahme der vorgesehenen Rechte und Verglinstigungen:

o Freistellung von Jugendleiterinnen und Jugendleitern durch Sonderurlaub nach
dem Landesgesetz zur Starkung des Ehrenamtes in der Jugendarbeit vom 05. Ok-
tober 2001,

¢ FahrpreisermdBigungen, wenn die Voraussetzungen gegeben sind,

¢ Genehmigungen zum Zelten mit der Gruppe,

¢ Unterstiitzung bei der Planung und Finanzierung von Angeboten der Jugendarbeit,

¢ Besuche von Kulturveranstaltungen mit der Gruppe,

¢ Besuche von Freizeiteinrichtungen mit der Gruppe,

o Gebuhrenfreiheit oder ErmaBigung fiir das Entleihen von Medien und Gerdten bei
den Medienzentren,

¢ Materialbeschaffungen,

o Dienstleistungen.

Aufgrund der gegenseitigen Anerkennung durch die
Obersten Landesjugendbehdrden kénnen die

an die Card geknipften Verglinstigungen \‘e‘\c,a £
in allen Ldndern der Bundesrepublik in An- '3\}

spruch genommen werden.

=
Beantragung und Verlangerung der Card unter %
www.juleica.de =

54



Verschiedenes

Jugend=Sammelaktion der Sportjugend
in Rheinland=Pfaiz
vom 31.08. bis 09.09.2012

“Sportkids, die tun was: SAMMELN,
FORDERN, HELFEN“

Unter diesem Motto ruft die Sportjugend
Rheinland-Pfalz auch in diesem Jahr die
rheinland-pfélzischen Sportvereine zum
Sammeln auf. Die Aktion dient dazu, die
hervorragende Kinder- und Jugendarbeit
der Sportvereine vor Ort finanziell zu un-
terstlitzen und dariiber hinaus die Jugend-
sozialarbeit der Sportjugend mitzuférdern.
Die Jugend-Sammelaktion steht unter der
Schirmherrschaft des Ministers des Innern
und fiir Sport und wird als Haus- und Stra-
Bensammlung durchgefiihrt.

Die Aufsichts- und Dienstleistungsdirek-
tion Trier hat die Sammlung gemaR des
Sammlungsgesetzes fiir Rheinland-Pfalz
genehmigt, Az.: 15 750-2/23.

60 Prozent des Sammelerloses verblei-
ben fiir die Jugendarbeit des sammeln-
den Sportvereines.

Mit den restlichen 40 Prozent unterstitzt

die Sportjugend

o Projekte mit behinderten und anderen
sozial benachteiligten Kindern und Ju-
gendlichen in Rheinland-Pfalz

o Entwicklungshilfe- und Aufbaupro-
gramme in Partnerregionen und Kri-
sengebieten.

¢ jugendpflegerische MalBnahmen der
Sportjugend

Was miissen die Vereine tun, wenn sie
sich an der Sammlung beteiligen wollen?

Etwa drei Monate vor Sammlungsbeginn
werden alle Sportvereine tber die Jugend-
Sammelaktion informiert. Sammelunter-
lagen sind bei der Geschiftsstelle der
Sportjugend Rheinland-Pfalz, Rheinallee
1, 55116 Mainz, anzufordern. Nach der
Sammelaktion erfolgt die Abrechnung
ebenfalls Uber die Geschdftsstelle der
Sportjugend Rheinland-Pfalz.

HINWEIS:

Weitere Informationen zur Jugend-
sammelaktion unter:

Sportjugend Rheinland

Rheinau 11, 56075 Koblenz

Tel: 0261/135-104

Fax: 0261/135-209

E-Mail: info@sportjugend-rheinland.de

Hinweis:

Vereine, die Projekte mit behinderten
und anderen sozial benachteiligten Kin-
dern durchfiihren, kénnen einen An-
trag auf Spenden aus den Mitteln der
Sportjugend-Sammelaktion stellen.
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Verschiedenes

Ferien am Ort = Nachhaltig ieben!

,Ferien am Ort", das hei3t zahlreiche Akti-
onen der Sportvereine in den Sommerfe-
rien mit dem Ziel, Kindern und Jugend|i-
chen ein erlebnisreiches Ferienprogramm
zu bieten.

Auch 2012 steht die Aktion unter dem
Motto ,Nachhaltig Leben!” - bewusster,
langsamer, fair, miteinander, schéner. Un-
ter der Uberschrift: Gemeinsam stark sein”
mochten wir in diesem Jahr ganz beson-
ders das Miteinander in den Mittelpunkt
stellen. Ferien am Ort sind natiirlich vom
Gemeinschaftsgefiihl gepragt. Dazu ge-
hort sich gegenseitig zu ermutigen, sich
riickversichern, Aufgaben im Team |6sen
und generell einen respektvollen Umgang
miteinander zu pflegen. Das gilt fur die
Betreuerteams genauso wie fiir die teil-
nehmenden Kinder und Jugendlichen. In
einer Atmosphére in der wir uns wohl fiih-
len, engagieren wir uns gerne und kdnnen
unsere Starken entwickeln.

»,Gemeinsam stark sein” ist ein wunderba-
res Querschnittsthema, mit dem auch alle
bisherigen Themenmodule eine neue Per-
spektive gewinnen. Die Themenmodule
«Natur (erleben), ,gesund erndhren’,,Style,
Mode(n) & Trends", ,Energie’, ,Eine Welt -
Unsere Welt’, ,Mobilitat’, ,Selber machen”
und ,schoner” der vergangen Jahre sowie
die hierzu erarbeiteten Materialien stehen
weiter unter www.sportjugend.de zur Ver-

fugung.
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Tipps zur kindgemaBen Umsetzung des
Mottos, praktische Hilfestellungen und
Raum flr Erfahrungsaustausch bieten fol-
gende Seminare:

Termin I: Sa., 17.3.2012

Ort: Enkenbach-Alsenborn
Termin ll: Sa., 24.3.2012

Ort: Dienheim

Termin lll: Sa., 28.4.2012

Ort: Wittlich-Wengerohr
Referenten: Martin Klapproth,

Katrin Riebke

Fur UL, JL, VM (8 LE) zur Lizenzverldange-
rung anerkannt

Am 10.11.2012 findet in Oppenheim die
Info- und Erlebnismesse ,Ferien am Ort”
statt. Hier bietet sich die Mdglichkeit wei-
tere Anregungen fir die Umsetzung im
Verein zu holen.

Anmeidung und weitere Infos:
Sportjugend des LSB Rheinland-Pfalz
Katrin Riebke

Tel.: 06131/2814-356
Fax: 06131/236746
E-Mail: riebke@sportjugend.de

oder im Internet unter
www.sportjugend.de



Verschiedenes

Freizeitanlage und Bildungsstatte Brohitai

Zwischen Kempenich und Weibern liegt
die Anlage in der urwiichsigen Vulka-
neifel nahe dem Laacher See, dem wohl
bekanntesten der Eifelmaare. Die glinsti-
ge Verkehrsanbindung erlaubt Ausfliige
an Rhein und Mosel. Der Nirburgring,
Deutschlands traditionsreichste Rennstre-
cke, Burgen und Schldsser bieten sich zu
Erkundungsfahrten an.

Die Anlage kann von Vereinen, Verbanden,
Kinderheimen, Schulen, Jugendgruppen
und Erwachsenorganisationen fiir Freizei-
ten, Trainingslager, Schullandheimaufent-
halte, Lehrgdnge und Seminare angemie-
tet werden.

Adresse:

Freizeitanlage und Bildungsstétte Brohltal
Hommersbergstrale 95, 56745 Weibern,
Fon: 02655/4059

Zur der Anlage gehoren:
Zentralgebdude mit 2 Vierbettzimmern,
Selbstversorgerkiiche,

2 Mehrzweckraume,

Duschen, WC, Behinderten-W(,

7 Nurdachhduser fiir je 9 Personen,
Kleinspielfeld mit Kunststoffbelag,
Beachvolleyballanlage,
Tischtennisplatte,

Grillplatz

Das angrenzende Freibad kann wéahrend
der Badesaison kostenlos genutzt werden.

Informationen und Buchung
Sportjugend Rheinland

Rheinau 11, 56075 Koblenz

Fon: 0261/135-104, Fax: 0261/135-209
E-Mail: info@sportjugend-rheinland.de
www.sportjugend-rheinland.de
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Adressen

Vorstand der Sportjugend Rheiniand

Vorsitzender Rolf Miiller
Schulstr. 13
56357 Himmighofen
Tel. 06772-9682970
E-Mail: rolfmueller13@netscape.net

Stellvertretender Jens Boettiger
Vorsitzender Im Bienengarten 37
56321 Rhens
E-Mail: jens.beottiger@arcor.de

Schatzmeister Mathias Reuter
Oberalleestr. 7
56338 Braubach
Tel. 02627-1570
E-Mail: MathiasReuter@t-online.de

Aus- und Fortbildung  Mark Schulz-Utermohl
Walter-Cordes-Str. 60
56321 Rhens
Tel. 02628-988484
E-Mail: markschulzutermoehl@gmx.de

Jugendpolitik und Marion Schmidtke
Jugendsozialarbeit Gartenstr. 8

56412 Nomborn

Tel. 06485-1278

E-Mail: m.schmidtke@wallmerod.de

Freizeiten Sonja Schneider
Bebelstr. 75
55743 Idar-Oberstein
E-Mail: Sonja-Schneider-l0@gmx.de
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Adressen

Sportkreisjugendwarte der Sportjugend Rheiniand

Kreis

Ahrweiler

Altenkirchen

Bad Kreuznach

Bernkastel-Wittlich

Birkenfeld

Bitburg-Prim

Name und Adresse

Ralph Schulze
Vulkanstr. 18

56659 Burgbrohl

Tel. 02636-929394
Ralph-Schulze@web.de

N.N.

Dirk Weber

Staudernheimer Str. 76
55566 Bad Sobernheim

Tel. 06751-950081

E-Mail: dirkweber@tv1867.de

Kai Lukas

Vogelsang 7

54424 Thalfang

Tel. 06504-950950

E-Mail: lukas-thalfang@onlinehome.de

Arno Ranft

Hauptstr. 24

55767 Niederhambach
Tel. 06787-1598

E-Mail: Arnoranft@aol.com

Johann Blum

23, rue de la Bergerie

L - 7441 Lintgen

Tel. 00352-320306

E-Mail: Johann.Blum@t-online.de
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Adressen

Kreis

Cochem-Zell

Koblenz-Stadt

Mayen-Koblenz

Neuwied

Rhein-Hunsriick

60

Name und Adresse

Wolfram Zastrow
Mihlental 59

56856 Zell

Tel. 06542-21996
E-Mail: info@treis.de

Peer Lemmerz
Ludwig-Schwamb-Str. 26
56076 Koblenz

Tel. 0261-703494

E-Mail: lemmerz@web.de

Ralph Alt

Spitalseck 11

56333 Winningen

Tel. 0261-4041535

E-Mail: sportjugend-myk@gmx.de

Gitta Albrecht

Kapellenstr. 5

56579 Rengsdorf

Tel. 02634-3670

E-Mail: info@tv-rengsdorf.de

Tobias Steyer

Backesweg 2

55481 Hecken

Tel. 0175-1656293

E-Mail: tobias-steyer@t-online.de



Kreis

Rhein-Lahn

Trier-Saarburg

Vulkaneifel (Daun)

Westerwald

Name und Adresse

Werner Holzer

Grenzweg 5

65624 Altendiez

Tel. 06432-81545

E-Mail: werner.hoelzer@t-online.de

Michael Maxheim

Pellinger Str. 80

54294 Trier

Tel. 0651-300338

E-Mail: Michael. Maxheim@superkabel.de

Joachim Burgard

Talstr. 13

54584 Jiinkerath

Tel. 06597-4068

E-Mail: jojo@jojo-tours.de

Hans-Werner Rorig

Hachenburger Str. 5

57627 Gehlert

Tel. 02662-2329

Tel. 0170-2223325

E-Mail: hans-werner.roerig@t-online.de

Adressen
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SPORTBUND
RHEINLAND

Sportjugend
Rheinland

Schreckgespenst Ganztag = wie grof3 ist es wirklich?

Tatsachliche Auswirkungen der Ganztagsschule
auf die Sportvereine

LG: MA12-504

Die Ganztagsschule ist derzeit bei Vereins-
vertretern in aller Munde. Vom Verlust der
Hallenzeiten Gber sinkende Mitgliederzah-
len im Kinder- und Jugendbereich bis hin
zu ungleichen Erfahrungen mit Kooperati-
onen - die Diskussionen sind vielfaltig und
oft von Emotionen gepragt. Objektive Fak-
ten darilber, wie sich die schulpolitischen
Anderungen tatsachlich auf den Vereins-
sport und im Freizeitverhalten der Kinder
auswirken, sind bislang jedoch rar. Wir
stellen Ihnen zwei aktuelle Studien vor, die
sich mit den Effekten der Ganztagsschule
auf dem Vereinssport beschdftigen. Zum
einen zeigt Dr. Ivo Zlichner Ergebnisse der
bundesweiten StEG-Studie auf, zum an-
deren wird eine auf rheinland-pfélzischer
Ebene durchgefiihrte Untersuchung des

RheinAhrCampus Remagen prdsentiert.
Verschaffen Sie sich den nétigen Informa-
tionsvorsprung, um die Herausforderung
»,Ganztagschule” sachlich und zielorien-
tiert zu meistern.

Referenten: Prof. Dr. Lutz Thieme,
RheinAhrCampus Remagen
Dr. Ivo Ziichner,
Deutsches Institut fuir
Internationale Pddagogische

Forschung
Termin: 24.10.2012
Ort: Koblenz
Kosten: kostenfrei

Weitere Informationen und Anmeldung:

SBR Management Akademie
Tel.: 0261/125-212
E-Mail: akademie@sportbund-rheinland.de
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Sportjugend
SPORTBUND
RHEINLAND Fheiniand
4. Familiensporttag -
“Ab ins Freie = Bewegung, Spiel und Spaf3
fiir Grof3 und Kiein“
Samstag 02.06.2012
Schul- und Sportzentrum Miilheim-Karlich
LG: BuF12-211

Sport bewegt Familien. Das ist die Idee des
Familiensports, der gleichermal3en Kinder,
Eltern oder auch GroBeltern in gemeinsa-
men Aktivitditen bewegt und begeistert.
Familien bewegen auch den Sport. Mit der
Idee des Generationen (Ubergreifenden
Sports bieten sich Chancen fir die Ver-
eine, ihre Strukturen und Programme zu
Uberdenken und sich hin zu einem famili-
enfreundlichen Sportverein zu entwickeln.
Mochten Sie gemeinsam mit der Familie
das Deutsche Sportabzeichen machen
oder haben Sie Interesse neue Trendsport-
arten kennen zu lernen? Spielen Sie gerne
mit ihren Kindern FuB3ball oder wollen Sie
mehr dariiber erfahren wie eine Jux-Olym-
piade gestaltet wird? Wenn ja, sind Sie bei
dieser Veranstaltung des Sportbundes

Rheinland genau richtig! Getreu dem Mot-
to ,Ab ins Freie” werden den Teilnehmern
verschiedene Bewegungsmdglichkeiten
in der Natur vorgestellt.

Der Familiensporttag wird zur Verldnge-
rung der DOSB Ubungsleiter-C-Lizenz
,Breitensport’ der DOSB Ubungsleiter-
B-Lizenz ,Sport mit Alteren”, der DOSB
Ubungsleiter-B-Lizenz ,Sport im Elemen-
tarbereich” sowie der DOSB-Jugendleiter-
lizenz mit 8 Lerneinheiten anerkannt.

Anmeldung eines Erwachsenen nur mit
der Meldung mindestens eines Kindes
moglich.

Teilnehmergebiihr: 20 Euro, Kinder 5 Euro
inkl. Verpflegung.

Weitere Informationen und Anmeldung:

Benno Miiller

Abteilung Breiten-, Freizeit-,

und Gesundheitssport

Tel.: 0261/135-129

E-Mail:
benno.mueller@sportbund-rheinland.de

Josef Daitche

Sportjugend Rheinland

Tel.: 0261/135-104

E-Mail:
josef.daitche@sportjugend-rheinland.de
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Ein zuverlassiger Partner

Die Zurich Gruppe ist der zuverldssige Partner lhres Vereins. Auch Sie brauchen im Alltag
Unterstitzung, auf die Sie sich verlassen kénnen. Wir bieten Ihnen individuell abgestimmte
Vorsorge-, Absicherungs- und Finanzprodukte. Sprechen Sie mit uns.

Bezirksdirektion Frank Mischlich GmbH

Am Sportplatz 14

57644 Hattert

Telefon 02662 939291

Fax 02662 940545 @
mischlich@zuerich.de

®
www.zurich.de/mischlich ZUR]CH




